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الممخص:

ىدفت ىذه الدراسة إلى معرفة العالقة بيف الذكاء الروحي والكفاءة الذاتية المدركة لدى طمبة

التعميـ األساسي في جامعة األزىر بغزة ،ومعرفة إذا ما كانت الفروؽ في الذكاء الروحي والكفاءة

الذاتية المدركة تُعزى لمتغيرات (الجنس ،المستوى الدراسي) .واتبع الباحثاف في دراستيما المنيج

الوصفي االرتباطي ،وتكونت عينة الدراسة مف ( )110طالباً وطالبة تـ اختيارىـ بطريقة طبقية

عشوائية .وتمثمت أدوات الدراسة في مقياس الذكاء الروحي مف إعداد كينج ()King, 2008

و"تعريب الباحثاف" ،ومقياس الكفاءة الذاتية المدركة (إعداد الباحثاف).

وأظيرت النتائج وجود عالقة ارتباطية ذات داللة إحصائية عند مستوى داللة ))α ≤ 0.05

بيف الذكاء الروحي والكفاءة الذاتية المدركة لدى طمبة التعميـ األساسي في جامعة األزىر بغزة ،وبمغ

معامؿ االرتباط ( ،)0.849وعدـ وجود فروؽ ذات داللة إحصائية في مستوى كؿ مف الذكاء الروحي
والكفاءة الذاتية المدركة تعزى لمتغيرات( :الجنس ،المستوى الدراسي) ،وكذلؾ امكانية التنبؤ بدرجات

بناء عمى درجاتيـ عمى مقياس الذكاء الروحي .وبناء
أفراد العينة عمى مقياس الكفاءة الذاتية المدركة ً
عمى سبؽ أوصى الباحثاف بأف تتضمف المناىج والمقررات التدريسية لمطمبة بعض مف التطبيقات

التربوية لنظرية الذكاءات المتعددة خاصة الذكاء الروحي.

الكممات المفتاحية :الذكاء الروحي ،الكفاءة الذاتية المدركة ،طمبة التعميـ األساسي ،جامعة األزىر

بغزة.
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Abstract:
This study aimed at identifying the relationship of spiritual
intelligence to perceived self-efficacy among basic education students of AlAzhar University in Gaza, in addition, the study aimed at verifying whether
the differences in spiritual intelligence and perceived self-efficacy are
attributed to the variables of (gender, level of study).
In the study, the two researchers followed the descriptive approach.
The sample of this study consisted of (110) male and female students who
were randomly selected. The study tools included the measure of spiritual
intelligence by (King, 2008), translated by the researchers, and the measures
of perceived self-efficacy (prepared by the two researchers).
The results showed a statistically significant correlation at (≤ 0.05)
between spiritual intelligence, and perceived self-efficacy among the basic
education students at Al-Azhar University in Gaza, and there were no
statistically significant differences in the level of both spiritual intelligence
and perceived self-efficacy attributed to variable of (gender, level of study).
Furthermore, the marks of the sample members could be anticipated on the
scale of perceived self-efficacy based on their marks on the scale of the
spiritual intelligence. Based on the above results, the two researchers
recommended that some of educational applications of multiple intelligence
theory must be included in the students' curricula and courses teaching
especially spiritual intelligence.
Keywords: spiritual intelligence, perceived self-efficacy, the basic education
students- Al-Azhar University in Gaza.
:مقدمة

ِ الذكاء مف
َّ
أكثر المفاىيـ النفسية استحواذاً عمى اىتماـ الباحثيف والمشتغميف
إف مفيوـ
َ
ٍ
 ومما.بشكؿ معمؽ
 وتشكؿ دراسة الذكاء فرصةً لسبر قدرات الفرد والبحث في امكانياتو،بالقياس
َّ
َّ الشؾ فيو
العقمية ومجموع النعـ واآليات القابعة فيو والتي منحو إياىا
أف بناء اإلنساف وتطوير قدراتو
ّ
 تدور في عوالـ خفية ال يعمميا إال اهلل؛ تماماً كما األجراـ،اهلل عز وجؿ جميعيا تُشكؿ تحدياً كبي اًر
َّ
السنة
ُ  تمؾ ىي الحقيقة المطمقة و،السماوية؛ إذ إننا بني البشر نتفاوت ونتبايف كؿ فرٍد عف اآلخر
ً {ولَىْ شَاءَ رَبّكَ لَجَعَلَ النَّاسَ أُمَّة: مصداقاً لقولو تعالى،الكونية التي طبقيا اهلل في عباده وعمى أرضو

.)119-118 : اآليات/( إِلَّا مَن رَّحِمَ رَبّكَ وَلِذََٰلِكَ خَلَقَهمْ} (ىود118) َوَاحِدَةً وَلَا يَزَالُىنَ مخْتَلِفِني
ٍ وتعم ُؿ ىذه القدرات اإلنسانية في تنسي
لكف العمماء اكتشفوا
ّ .ؽ إليي متكامؿ لتعزيز ما نعرفو بالذكاء
 ويتعامؿ كؿ نمط مع، بؿ أنماط متعددة مف الذكاء،أف تعدد القدرات يعنى أننا لسنا أماـ ذكاء واحد
.)2010 ،لوف خاص مف الخبرات (يوسؼ
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ويعد الذكاء الروحي مف المفاىيـ الحديثة في ميداف العموـ النفسية ،ولو تأثير واضح في حياة

األفراد في كافة مجاالت الحياة مما يستوجب دراستو عمميا .ففي عاـ  ،1983قاـ جاردنر بنشر

كتابو أطر العقؿ ( ،)Frames of Mindوقدـ فيو نظريتو لتمدد الذكاء ،إذ أشار إلى أف الذكاء

ليس موحداً أو عاماً ،وانما يتضمف العديد مف الذكاءات يمكف أف يمتمكيا الفرد أو يمتمؾ بعضاً منيا
مثؿ الذكاء المغوي والموسيقي والرياضي والمنطقي والمكاني والذكاءات الشخصية .ومنذ ذلؾ الحيف،

ظيرت أنواع جديدة لمذكاء تضاؼ لتمؾ التي قدميا جاردنر (الشاوي.)2012 ،

ويتفؽ الباحثاف فيما يذىب إليو (أحمد )2004 ،بأف الذكاء الروحي يشير إلى مجموعة مف

السمات الفطرية التي يتسػـ بيا الفرد وتدعميا بيئة طفولتو فتكسبو قدرات روحانية تمكنو مف الدخوؿ

في حاالت مف السمو تساعده عمى التركيز والسيطرة عمى العمميات العقمية والجسمية بما يحقؽ لو

إمكانية توجيو عالقاتو االجتماعية ومواجية الصدمات النفسية والعاطفية وتزيد مف حدسو".

ويذكر كؿ مف فري وويجمزورث ( (Fry & Wigglesworth, 2010بأف الذكاء الروحي

ذات أىمية كبيرة لمفرد حيث يساعدنا عمى إنضاج األنا والسماح لمذات األعمى األسمى بقيادة مركبة

الحياة بينما تجمس األنا في المقعد الخمفي .كما وترى (أرنوط )2016 ،أف الذكاء الروحي يغير
األفكار والمشاعر السمبية إلى إيجابية وينظـ الذكاء المعرفي واالنفعالي والحكمة والنزاىة ويوصؿ

القدرات اإلنسانية إلى مستويات متقدمة وىو يعتبر أقوى دوافع النجاح الشخصي والميني لمفرد كما

يوظؼ ما لدى الفرد مف قدرات خاصة وينمييا لتكوف أفضؿ .كما ويذكر جورج ()George, 2006

بأف أىمية الذكاء الروحي تتمثؿ في أنو يسيـ في إعطاء الفرد استبصا اًر جديداً بذاتو ،ويزيد مف ثقتو

وىدوء نفسياً ،ويجعمو أقؿ ضغطاً وتوت اًر مع
بنفسو واآلخريف ،ويساعد الفرد عمى أف يكوف أكثر ثباتاً
ً
ما يتعرض لو مف ضغوط نفسية مف قبؿ اآلخريف .وقد اعتبرت (أرنوط )6102 ،أف الذكاء الروحي
يعتبر أقوى دوافع النجاح الشخصي والميني لمفرد ،وقد أشارت بعض الدراسات السابقة مثؿ دراسة

تأثير موجب بيف ٍ
(السميمي )6102 ،إلى وجوِد ٍ
كؿ مف الذكاء الروحي وتقدير الذات ،حيث حصؿ

الطمبة مرتفعو الذكاء الروحي عمى درجات أعمى مف الطمبة منخفضي الذكاء الروحي عمى مقياس

تقدير الذات.

كما يؤكد (شريؼ )6100 ،أف مردود الذكاء الروحي عمى سموكنا وحياتنا اليومية يتمثؿ في

تقدـ
التعامؿ الحكيـ مع المحف والشدائد واتخاذ مواقؼ إيجابية منيا .وفي الوقت الحاضر ،ال يتوقؼ َ
أي بمد عمى مواردىا االقتصادية واالجتماعية دائماً وانما عمى الثروة اإلنسانية الػتي يمتمكيا البمد إذا

أحسف توجيييا وتحصينيا مف المشاكؿ التي تظير حاض اًر ومستقبالً (الحياني .)6112 ،ولكي

نتمكف مػف أف نعطي اىتماماً أكيداً لثروتنا البشرية ،البد مف إعطاء أولوية لشريحة طمبة الجامعات،
ألف الشباب الجامعي يشكؿ أىـ قوة بشرية ألي مجتمع ،فيـ مصدر الطاقة والتجديد والتغيير
مجمة جامعة األزىر-غزة ،سمسمة العموم اإلنسانية @ ،918المجمد  ،98العدد 9
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واإلنتاج ،فكما يقوؿ الفيمسوؼ األلماني (غوتو)" :مستقبؿ األمة نابع مف طاقات عناصرىا الفتية"

(عربيات.)02 ،6110 ،

وفيما يتعمؽ بالعالقة بيف الذكاء الروحي والكفاءة الذاتية المدركة فإف سيدي وآخروف

كبير عمى حياة الطالب الجامعي حيث إنو
أثر ا
( )Saidy et al., 2009يروف بأف لمذكاء الروحي ا

وبوجود مستوى ٍ
عاؿ مف الذكاء الروحي يستطيع الطمبة حؿ مشكالتيـ وتفادي االتجاىات السمبية
ِ
التحكـ بالخموؿ والكسؿ في التعمـ ،ويمنع جميع االنفعاالت التي تشوش تفكير الطمبة
ويساعد عمى

وانخفاض الذكاء الروحي أو عدمو قد يؤدي إلى عدـ قدرة الفرد السيطرة عمى نفسو ،وبالتالي يؤثر

سمباً عمى تفاعمو مع األخريف .وفي ىذا الصدد ،يذكر بوزاف ( )6112بأف الذكاء الروحي يساعد
عمى رؤية الجانب المبيج مف األشياء وزيادة السالـ الداخمي مع أنفسنا مما يجعمنا أكثر قدرة عمى

التحكـ في أنفسنا وتخفيؼ الضغوطات التي نواجييا ،باإلضافة إلى أف الذكاء الروحي لو تأثير عمى

مستوى األداء ألنو يتضمف الطاقة واالصرار والحماس وتنمية اليوية األخالقية لمفرد .كما يعتبر كينج

( )King, 2008الطالب ىو المسؤوؿ عف تعممو ،والقادر عمى اشتقاؽ اليدؼ والمعنى مف
األحداث ،والتجارب اليومية.

وتترجـ القدرات العقمية ومظاىر الذكاء لمفرد مف خالؿ أدائو وتصرفاتو في المواقؼ المختمفة

والتي تتجمى بفاعميتو الذاتية التي تظير في العديد مف الجوانب كالجانب األكاديمي ،واالنفعالي

يذكر قطامي ( (6112أف فاعمية
وكذلؾ تبدو في الميارات الحياتية المختمفة التي يقوـ بيا الفرد .و ُ
الذات تُ َعبر عف قدرة الفرد عمى ضبط سموكو لما يمتمكو مف معتقدات شخصية ،فاألفراد لدييـ نظاـ
مف المعتقدات الذاتية ( )Self-Beliefsيم ّكنيـ مف التحكـ في مشاعرىـ وأفكارىـ.

ويؤكد باندو ار ( (Bandura, 2000أن فاعمية الذات تعمؿ كمعينات ذاتية أو كمعوقات ذاتية
يركز َّ
في مواجية المشكالت .فالفرد الذي لديو إحساس قوي بفاعميتو الذاتية ِّ
جؿ اىتمامو عند
مواجيتو المشكمة عمػى تحميميا بغية الوصوؿ إلى حموؿ مناسبة ليا .أما إذا تولَّد لديو الػشؾ بفاعميتػو

الذاتيػة فسوؼ يتجو تفكيره نحو الداخؿ بعيداً عف مواجية المشكمةِّ ،
فيركػز عمػى جوانػب الضعؼ
وعدـ الكفاءة وتوقع الفشؿ.

ويشير الزيات ( )6110إلى أف طمبة الجامعات يمتحقوف بجامعاتيـ وليس لدييـ الميارات الالزمة
لاللتحاؽ بالبرامج التربوية الجامعية ،كما أف الكثير منيـ (أي الطمبة) لدييـ نقص في المتطمبات

الالزمة لمنجاح في التعميـ الجامعي ومنيا فاعمية الذات .لذا ،يتوجب عمى الجامعة ،كما يذكر بركات

( )6112توفير المناخ الدراسي المناسب الذي يساعد عمى إشباع حاجات الطالب داخؿ الجامعة كي

يقوـ بدورة االيجابي والفعاؿ أثناء مسيرتو التعميمية .وفي ضوء ما سبؽ ،يرى الباحثاف أف الذكاء

()8;1
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الروحي عامؿ ميـ إلثراء جوانب عديدة في حياة االنساف عامة والطالب الجامعي خاصة والتي تتمثؿ
في كفاءتو الذاتية المدركة.

 -مشكمة الدراسة وتساؤالتيا:

يشير كؿ مف زوىار ومارشاؿ ( )Zohar & Marshall, 2000إلى أف الذكاء الروحي ىو

تخيؿ الحموؿ لممشكالت
اً
يميز اإلنساف عف غيره مف الكائنات ويجعمو مبدعاً
الذكاء الذي ُ
ومبتكر وي ّ
ٍ
برؤية جديدة تساعده عمى التميز بيف األشياء بسيولة ووعي .ولكف ضعؼ امتالؾ
وُيقبؿ عمى الحياة
ٍ
لمشكالت عدة ،منيا ضعؼ
الذكاء الروحي ،كما يري جاردنر (ُ ، (Gardener, 2000يعِّرض الفرد
التوافؽ مع الذات والعالـ ،وضعؼ القدرة عمى إدر ِ
اؾ العالقات التي تربط األمور والظواىر المحيطة
وماىية الوجود ،وبالتالي يقود آجال أـ عاجال إلى ضعؼ الشخصية وضعؼ االعتزاز بالنفس.

وارتأى الباحثاف أف يتناوال ىذا الموضوع بالدراسة تحديداً بفضؿ تفاعميما المستمر مع طمبة
الجامعة ووقوفيما عمى واقع تمؾ الشريحة عف كثب .كما أف ِ
تفاقـ الظروؼ القاىرة التي ي ُمر بيا
قطاع غزة في اآلونة األخيرة زادت مف حدة الضغوط النفسية المحيطة باألفراد عموما وبطمبة الجامعة
عمى وجو الخصوص وذلؾ ألف طمبة الجامعة ينتموف إلى فئة الشباب التي تعتبر مف أىـ المراحؿ

التي يعيشيا الفرد وتحدد مسيرتو ومنيج حياتو باإلضافة إلى أف فئة الشباب وكما يذكر (عربيات،

 )17 ،2001تمثؿ أىـ قوة بشرية ألي مجتمع فيي مصدر الطاقة والتجديد والتغيير واإلنتاج .كما

ويرى الباحثاف أف طمبة الجامعة تمثؿ ركيزةً أساسية في بناء المجتمع ،وألنيـ المستقبؿ المأموؿ
والرصيد االستراتيجي والثروة الحقيقية التي تعقد عمييا اآلماؿ في بناء نيضة المجتمع فكاف مف

األىمية دراسة عالقة الذكاء الروحي بالكفاءة الذاتية المدركة لدى ىذه الفئة.
ٍ
ط بيف الجوانب الروحانية ومتغير الكفاءة الذاتية المدركة ما زاؿ
ومف
ناحية أخرى ،فإف الرب َ
ِ
ٍ
ومعرفة
عالقة تربط بينيما،
في بداية البحث العممي ،األمر الذي يجعؿ مسألةَ البحث في وجود

طبيعة ىذه العالقة أم اًر ميماً في العممية التعميمية قد يسيـ بانتقاء المناىج الدراسية وتصميميا وطرؽ
انتياء بتوظيؼ الطمبة لتمؾ المتغيرات في حياتيـ.
طرحيا لمطمبة وليس
ً
وعالوةً عمى ما سبؽ ،فإف الدراسات السابقة التي تناولت بالتحديد متغيري الدراسة مجتمعة

بشكؿ مباشر أو غير مباشر سواء كانت عربية أو أجنبية كانت قميمة فكاف ذلؾ دافعاً إضافياً لسبر

أغوار ىذيف المتغيريف وتناوليما بالدراسة بشكؿ موسع .ومف ىذا المنطمؽ ،فقد تمثمت مشكمة الدراسة

في السؤاؿ الرئيسي التالي:

ما عالقة الذكاء الروحي بالكفاءة الذاتية المدركة لدى طمبة التعميم األساسي في جامعة األزىر في

جامعة األزىر بغزة؟

وينبثق عن السؤال الرئيس السابق األسئمة الفرعية التالية:
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 -1ما مستوى الذكاء الروحي لدى طمبة التعميـ األساسي في جامعة األزىر بغزة؟

 -2ما مستوى الكفاءة الذاتية المدركة لدى طمبة التعميـ األساسي في جامعة األزىر بغزة؟
 -3ىؿ يؤثر متغي ار الجنس والمستوى الدراسي في الذكاء الروحي لدى أفراد العينة؟

 -4ىؿ يؤثر متغي ار الجنس والمستوى الدراسي في الكفاءة الذاتية المدركة لدى أفراد العينة؟

 -5ىؿ يمكف التنبؤ بدرجات الكفاءة الذاتية المدركة مف خالؿ الذكاء الروحي لطمبة التعميـ األساسي
في جامعة األزىر بغزة؟

 -أىداف الدراسة:

تيدؼ ىذه الدراسة إلى التعرؼ إلى مستويات كؿ مف الذكاء الروحي والكفاءة الذاتية المدركة

لدى طمبة التعميـ األساسي في جامعة األزىر بغزة وطبيعة العالقة بيف الذكاء الروحي والكفاءة الذاتية
المدركة لدييـ ،واذا ما كانت ىناؾ فروقاً في الذكاء الروحي والكفاءة الذاتية المدركة لدى ىؤالء

الطمبة تعزى لمتغيرات (الجنس ،المستوى الدراسي) .كما وتسعي إلى معرفة مدى اسياـ درجات أفراد

العينة عمى مقياس الذكاء الروحي في التنبؤ بمستوياتيـ عمى مقياس الكفاءة الذاتية المدركة.
 -أىمية الدراسة:

تبرز أىميةَ الدراسة الحالية في الموضوع الذي تعالجو فيي تتناوؿ موضوع الذكاء الروحي
ُ
وعالقتو بالكفاءة الذاتية المدركة لدى طمبة التعميـ األساسي في جامعة األزىر بغزة ودور ىذه

المتغيرات في تحقيؽ النجاح لمطالب في كافة المجاالت الحياتية داخؿ وخارج الجامعة .كما يعتبر

الذكاء الروحي مف المواضيع المطروحة حديثاً عمى مائدة البحث العممي والذي يعد مف أىـ مقومات
المنبئ األساسي
الشخصية ،فيو يساعد عمى السمو الروحي( ،والكفاءة الذاتية المدركة) ،التي تعد ُ
لالستفادة المثمى مف األىداؼ والخدمات الػتي ترسميػا الجامعات .ويأم ُؿ الباحثاف أف تُسيـ الدراسة
ٍ
بشكؿ خاص بأحدث ما توصؿ إليو
الحالية في تزويد المكتبة النفسية العربية بشكؿ عاـ والفمسطينية

العمـ في مجاؿ الذكاء الروحي والكفاءة الذاتية المدركة ،كما وتأتي أىمية ىذه الدراسة في إعداد

بقدر ٍ
مقاييس عممية موضوعية ومقننة عمى البيئة الفمسطينية وتتمتع ٍ
عاؿ مف الصدؽ والثبات ،وفي
مجاالت ذات أىمية بالغة لمطالب الجامعي مثؿ الذكاء الروحي والكفاءة الذاتية المدركة ،وتكتسب

ىذه الدراسة أىميتيا أيضاً مف أىمية الفئة المستيدفة ،المتمثمة بطمبة الجامعة فيـ األساس الذي
تنطمؽ منو مختمؼ الشخصيات عمى اختالؼ تخصصاتيـ ومينيـ.

 مصطمحات الدراسة:الذكاء الروحي:(Spiritual Intelligence( :

يتبنى الباحثاف تعريؼ كينغ  Kingلمذكاء الروحي وىو" :مجموعة مف القدرات العقمية والتي

تسيـ في الوعي والتكامؿ والتكيؼ مع المظاىر غير المادية والمتسامية لوجود اإلنساف والتي تؤدي
()8;9
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بدورىا إلى تحقيؽ رؤية وجودية عميقة ،وتحقيؽ معنى لمحياة واكتشاؼ لمذات المتسامية والتمكف مف

الوصوؿ إلى حاالت روحانية عميقة" ( .)King, 2008ويقاس الذكاء الروحي إجرائياً في ىذه

الدراسة مف خالؿ الدرجة التي يحصؿ عمييا الطالب في ضوء اجابتو عمى فقرات مقياس الذكاء
الروحي اعداد كينغ (.)6112

الكفاءة الذاتية المدركة:(Perceived Self – Efficacy) :

ُيعرؼ الباحثاف الكفاءة الذاتية المدركة بأنيا" :النظرة الشخصية لقدرات الفرد حوؿ إمكانياتو في
مواجية التحديات وتحقيؽ االنجازات المتعددة في ضوء أفكاره التي يجسدىا عف نفسو عمى كافة
المستويات الحياتية ،الشخصية واألكاديمية" (العتوـ وعالونة والجراح وأبو غزاؿ.)6112 ،

بناء عمى الدرجة التي يحصؿ عمييا الطالب
وتقاس الكفاءة الذاتية المدركة إجرائياً في ىذه الدراسة ً
في ضوء اجابتو عمى فقرات مقياس الكفاءة الذاتية المدركة (اعداد الباحثاف).
طمبة التعميم األساسي في جامعة األزىر بغزة:

ىـ الطمبة المسجموف في قسـ التعميـ األساسي في جامعة األزىر بغزة في الفصؿ الدراسي الثاني

لمعاـ الدراسي ( ،)6102-6102والبالغ عددىـ ( )0102طالباً وطالبة حسب عمادة القبوؿ والتسجيؿ
في الجامعة.

 -حدود الدراسة:

مف الجدير ذكره أف الدراسة الحالية تقتصر عمى دراسة الذكاء الروحي وعالقتو بالكفاءة الذاتية
المدركة لدى طمبة التعميـ األساسي في جامعة األزىر بغزة في العاـ 2018–2017ـ.

كذلؾ تتحدد الدراسة الحالية باألدوات المستخدمة في قياس ُكؿ مف الذكاء الروحي والكفاءة الذاتية

المدركة ومنيجيا الوصفي االرتباطي .كما أف النتائج التي سوؼ تسفر عنيا الدراسة الحالية سوؼ

تقتصر عمى طمبة المستوييف األوؿ والرابع ،في قسـ التعميـ األساسي في جامعة األزىر بغزة ،وقد تـ
اختيار طمبة المستوييف األوؿ والرابع وذلؾ لوجود فارؽ زمني معقوؿ بيف المستوييف يمكف أف يحدث
فروقا بينيما.

اإلطار النظري:

أوال :الذكاء الروحي)Spiritual Intelligence( :

نا َؿ مفيوـ الذكاء الروحي ،بوصفو أحد أنوا ِع الذكاءات المتعددة ،قد اًر كبي اًر مف األىمية بيف عمماء
النفس ،إذ حاولوا التعرؼ إليو وكشؼ خصائصو وربطو بأبحاث الدماغ والصحة النفسية ،لمعرفة ما

مدى تأثيره عمى الشخصية ،والمؤشرات السموكية لممنافع بعيدة المدى ،والحساسية الروحية واالنفعالية
ٍ
توجيو لمذكاءات األخرى
ومصدر
مركز
) .)Vaughan, 2002ويعتبر
ُ
عديد الباحثيف الذكاء الروحي َ
َ
ِ
االىتماـ بذكائنا الروحي (أرنوط،
يجب عمينا
الموجية لمحياة ولذلؾ
لدى اإلنساف فيو البوصمة
ُ
َ
مجمة جامعة األزىر-غزة ،سمسمة العموم اإلنسانية @ ،918المجمد  ،98العدد 9

7

()8;:

Published by Arab Journals Platform, 2019

Journal of Al-Azhar University – Gaza (Humanities), Vol. 21 [2019], Iss. 2, Art. 5

باسم أبو كويك  ،إكرام السعايدة

ٍ
ِ
ؽ لنا السالـ الداخمي
التصرؼ
ي يمنحنا القدرةَ عمى
 ،)2008فيو
بحكمة والتعاطؼ ليحقّ َ
ٌ
ذكاء فطر ّ
والخارجي لموصوؿ باإلنساف إلى حالة النفس المطمئنة اليادئة ،وفي ذلؾ يحقؽ الشعور بالتوافؽ مع
الذات ومع اآلخريف (أحمد.)2004 ،

ِ
مفيوـ الذكاء الروحي مف المفاىيـ المعاصرة
تقدـ ،يشير الباحثان إلى أف
َ
في سياؽ ما َ
ِ
أحد
مفاىيـ عمـ النفس اإليجابي ،ويعتبر البوصمةَ
المطروحة حديثاً عمى مائدة البحث العممي وىو ُ
التي مف خالليا ييتدي اإلنساف ألنواع الذكاءات األخرى.
ويعرؼ ايمونز ( )Emmons, 2000, 16الذكاء الروحي بأنو "مجموعة قدرات مختمفة تمكف

األفراد مف حؿ المشكالت وتحقيؽ األىداؼ في حياتيـ" .وينظر ناسؿ  Naselإلى الذكاء الروحي

عمى أ نو قدرة الفرد عمى استغالؿ قدراتو وامكانياتو الروحية التي تجعمو أكثر ثقة واحساس بمعنى

الحياة وتجعمو قاد اًر عمى مواجية المشكالت الحياتية والوجودية والروحية وايجاد الحموؿ المناسبة

( .)Nasel, 2004ويعرفو (أحمد )692 ،6112 ،أنو "مجموعة مف السمات الفطرية التي يتسػـ بيا
الفرد وتدعميا بيئة طفولتو فتكسبو قدرات روحانية تمكنو مف الدخوؿ في حاالت مف السمو تساعده
عمى التركيز والسيطرة عمى العمميات العقمية والجسمية بما يحقؽ لو إمكانية توجيو عالقاتو

االجتماعية ومواجية الصدمات النفسية والعاطفية وتزيد مف حدسو".

وتعرفو ( (Zohar & Marshall, 2000بأنو "الذكاء األسمى الذي يحؿ مشاكؿ المعنى

والقيمة الذكاء الذي يمكف معو أف نضع أفعالنا وحياتنا في إطار أوسع وذا مغزى ،الذكاء الذي مف
خاللو نستطيع تقييـ مسارات الحياة بأسموب أكثر دقة؛ إنو ذكاؤنا المطمؽ" .ويعرفو (بوزاف،2007 ،

 )10بأنو "طاقة حياة الفرد والجانب غير الجسدي والمادي مثؿ المشاعر والشخصية ،وىو أيضا
يتضمف الصفات الحيوية مثؿ الطاقة والحماس والشجاعة واإلصرار ويتعمؽ بكيفية اكتساب ىذه

الصفات وتنميتيا ومرتبط كذلؾ بحماية وتنمية اليوية األخالقية لدى الفرد" .ويعرفو كينغ ( (King,

2008بأنو" :مجموعة مف القدرات العقمية والتي تسيـ في الوعي والتكامؿ والتكيؼ مع المظاىر غير

المادية والمتسامية لوجود اإلنساف والتي تؤدي بدورىا إلى تحقيؽ رؤية وجودية عميقة .وتحقيؽ معنى

لمحياة واكتشاؼ لمذات المتسامية والتمكف مف الوصوؿ إلى حاالت روحانية عميقة".

ويرى الباحثان أف التعريفات السابقة المختمفة لمذكاء الروحي تتضمف بعض العناصر

المشتركة بينيا ،والتي تتجمى في حالة السالـ الداخمي التي يتمتع بيا األفراد ذوي الذكاء الروحي

المرتفع ،إضافةً إلى القيـ الجمالية والسامية التي يتسموف بيا مف تعاطؼ وشفقة واحتفاظيـ بنقائيـ

الداخمي ،فعمى الرغـ مف حمكة الظروؼ المحيطة بيـ ،إالّ أنيـ يحافظوف عمى الطاقة اإليجابية
وينشرونيا مف حوليـ مف خالؿ ممارستيـ الروحية.

(;;)8
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كما يتبنى الباحثان مف التعريفات ِ
آنفة الذكر تعريؼ كينج ( )King, 2008لما يحممو مف

مع ْد لقياس
معنى معبر عف متغير الدراسة األوؿ وىو الذكاء الروحي ،واستخداـ الباحثاف لمقياسو الُ َ
الذكاء الروحي.

ومف أبرز النظريات والنماذج النظرية التي حاولت تفسير الذكاء الروحي النظرية االنسانية

ِ
الممكف أف يساعدنا عمى
إف نموذج إدارة السموؾ "البراىاـ ماسمو" مف
البراىام لماسمو .حيث ّ
اكتشاؼ وفيـ المزيد عف الذكاء الروحي ،حيث تحدث عف الذات في نموذج التسمسؿ ليرمي ،فالناس

قدر ٍ
الذيف يسعوف لتحقيؽ الذات (الحاجة لممعنى واليدؼ في حياتيـ) يحتاجوف إلى ٍ
كبير مف الذكاء

الروحي لموصوؿ إليو (ىالؿ .)6100 ،ويرى ماسمو بأف الروحانية أحد االحتياجات اإلنسانية ،وىذا

عرؼ
ما يشير إليو في التسمسؿ اليرمي لمحاجات ،حيث يسعى اإلنساف إلى تحقيؽ ذاتو والسمو بيا ُ
وي ّ

ماسمو تحقيؽ الذات بأنو" :حالة روحية يتدفؽ فييا إبداع المرء ويصبح مرحاً ومتسامحاً ومثاب اًر

كرس نفسو لمساعدة اآلخريف عمى الوصوؿ إلى ىذه الحالة مف الحكمة والسعادة ،وكؿ ىذا يتحقؽ
ُ
وي ّ
في بيئة تمتمئ بالعطؼ والحب" (بوزاف.)6112 ،

ويذكر ) (King, 2008أف الذكاء الروحي يرتبط بنظرية ىورني وكاتل وطبقاً ليذه النظرية،

فإ ّف الذكاء السياؿ متضمف في القدرات الفردية التي تساعد عمى االستنتاج فيما يتعمؽ بقضايا
السياؿ
الوجود ،المعنى والقدرة عمى استخداـ القدرات الروحية في حؿ المشكالت .كما يساعد الذكاء ّ
في تفسير المرونة العقمية المتضمنة في الذكاء الروحي ،في الجية األخرى يقدـ الذكاء المتبمور

مفاىيـ الذكاء الروحي عمى أنيا التي يتػـ تعمميا في التربية ،ومف خالؿ الموقع الثقافي ،كما أف
المصدر الرئيس لمقدرات المتبمورة يكمف بثقافة الفرد مما يجعميا تختمؼ مف ثقافة شخص إلى آخر.

آخر مف الذكاء ىو الذكاء الروحي
وحسب نظرية الذكاءات المتعددة فقد اقترح جاردنر نوعا ا

 Intelligence Spiritualالذي يركز عمى اإليماف بالمفاىيـ والمعتقدات الدينية ،واالعتقاد

بالظواىر واألحداث الطبيعية ،استخداـ الحواس والمغة وأداء المناسؾ وفرائض العبادة (الخفاؼ،

ناصر.)2012 ،

وفيما يتعمؽ بنموذج كينغ حوؿ الذكاء الروحي فقد قاـ كينغ ) (King, 2008بدراسة عف

الذكاء الروحي في جامعة ترينت ( (University Trentفي كندا  Canadaوحدد الذكاء الروحي
بالتكامؿ والوعي والمساىمة وتطبيؽ الجوانب المعنوية والتأمؿ الوجودي العميؽ واإلغراؽ لمذات
والتمكف مف الحاالت الروحية وىي مستمدة مف نظرية استنبرنبرغ وىى النظرية المتبناة في تفسير

مفيوـ الذكاء الروحي واقترح أربع قدرات لمذكاء الروحي (.)Amram, 2008

الظاىر لموىمة األولى مف مفيوـ الذكاء الروحي أنو مفيوـ حديث .ولكف،
ويرى الباحثان أف
َ
ومف خالؿ البحث وعرض النظريات والنماذج المختمفة السابقة ،يتبيف أنو مفيوـ موجود منذ ٍ
وقت
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سابؽ واف لـ يتـ التطرؽ لو بمفيومو الصريح إالّ أنو تـ التعرض لو بشكؿ ضمني وعرضي كما ىو
ِ
ظيور مفيوـ الذكاء الروحي كامتداد لنظرية الذكاءات
واضح مف خالؿ نظرية ماسمو وكاتؿ .ومنذ

المتعددة جاردنر ،توالت النماذج والمداخؿ المفسرة ليذا المفيوـ في محاولة مف قبؿ الباحثيف لسبر

أغواره والتعرؼ إلى حقيقتو واكتشاؼ أبعاده ومكوناتو.

ويتبنى الباحثان نموذج كينغ ) (King, 2008لمذكاء الروحي واعتباره أداة الدراسة الحالية

بعد تعريبو وتقنينو مف قبؿ الباحثاف وذلؾ ألف نموذج كينغ جزءاً مف نظرية الذكاءات المتعددة والتي

وافؽ فييا كينغ معايير جاردنر لمذكاء ،احتوائو عمى عدد مقنف مف األبعاد التي يتشكؿ منيا الذكاء
الروحي والتي توصؿ الييا بعد دراسات مستفيضة ،فتوصؿ في الختاـ إلى قائمة شاممة ومحددة مف

األبعاد لـ تتجاوز األربعة أبعاد.

ثانياً :الكفاءة الذاتية المدركة )(Perceived Self-efficacy

إف الصورة التي يكونيا الفرد عف امكانياتو العقمية والمعرفية التي تطورت عبر التنشئة
ّ
األ سرية والمواقؼ الحياتية والخبرات السابقة التي تفاعؿ معيا تزوده بتصور يحدد فيو توقعاتو لمنجاح
أو الفشؿ الذي يواجيو عند تعرضو لمواقؼ وخبرات معينة .وبالتالي ،فإف مفيوـ الكفاءة الذاتية

المدركة يعمؿ عمؿ الدوافع نحو النجاح إذا كانت الخبرات السابقة ناجحة ،ونحو الفشؿ إذا كانت
الخبرات السابقة محبطة .ويعتمد الفرد في تطوير مفيوـ فاعميتو الذاتية عمى المقارنات التي يجرييا

بيف ما لديو مف قدرات وامكانيات واستعدادات وبيف قدرات رفاقو وامكانياتيـ واستعداداتيـ (الزيات،

.)2001

وتتمثؿ الكفاءة الذاتية المدركة في االعتقاد الراسخ لدى األفراد في قدرة أفضؿ عمى تنظيـ

وادارة اإلمكانيات الخاصة والمواىب الشخصية والفرص الموقفية وتثبيت شعورىـ بالرضا عف عمميـ

وانجازىـ لممارستيـ العممية والتي تيدؼ لتعزيز الرفاه والعافية النفسية ( .)Bandura, 2000وىذا ما

أشار إليو أيضاً  Banduraمف أف اإلدراكات الذاتية وآليات التنظيـ الذاتي ميمة جدا في فيـ آليات

العالقة بيف المتغيرات البيئية والسموؾ الناجح تجاىيا ،ألف عممية تنظيـ الذات ورفع مستوى الكفاءة
الذاتية المدركة يحتاجاف إلى خبرات ومعارؼ وممارسات تساعد عمى إدراؾ الذات ،ثـ تشكيؿ

منظومة الذات بجميع جوانبيا (يعقوب.)2012 ،

ويرى الباحثاف أف الكفاءة الذاتية المدركة سمة شخصية تشير إلى قدرة الفرد عمى مواجية

الصعاب ،والسيطرة عمى األحداث مف خالؿ أفكاره ومعتقداتو المسبقة عف نفسو ،وتُش ّكؿ أحد أىـ
موجيات السموؾ اإلنساني .وتنشأ تمؾ الكفاءة نتيجة تفاعؿ عدة عوامؿ منيا الخبرات السابقة لمفرد

عد إما عامالً منشطاً أو مثبطاً نحو التفوؽ والتميز ،ومدى الدعـ
سواء إيجابية أـ سمبية والتي تُ ْ
(=;)8
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واإلسناد مف البيئة المحيطة ،كما أف تمتع الفرد بمستوى ٍ
عاؿ مف الكفاءة الذاتية المدركة مف شأنو

يتحكـ بانفعاالتو ويجعمو قاد اًر عمى الوصوؿ لما يريد.

ويعرؼ باندو ار  Bunduraالكفاءة الذاتية المدركة بأنيا معتقدات الفرد حوؿ قدراتو عمى

تنظيـ وتنفيذ اإلجراءات الالزمة لتحقيؽ نتائج معينة ،وىي كذلؾ معتقدات األفراد حوؿ قدراتيـ عمى

إنتاج مستويات معينة مف األداء الذي يؤثر عمى األحداث المؤثرة في حياتيـ وىذه المعتقدات تؤثر
في خيارات األفراد وفي مسارات الفعؿ واألىداؼ التي يسعوف مف أجميا (الزؽ.(6119 ،

ويعرؼ شوارتز ( (Schwarser, 2000الكفاءة الذاتية المدركة بأنيا بعد مف أبعاد الشخصية

وتتمثؿ في قدرة الفرد عمى مواجية الميمات والمشكالت الصعبة ،وتدفعو الختيار المتطمبات
والق اررات المتعمقة باستراتيجيات التغمب عمى المشكالت ،وتؤثر عمى الجيود المبذولة ومدى

االستيالؾ المادي والمعنوي الذي سيبذلو لمواجية ىذه المشكالت.

أف مفيوـ الكفاءة الذاتية المدركة يشير
أما في المجاؿ التربوي ،فيبيف تشاف (ّ (Chan,0992
إلى النظرة الشخصية لقدرات الطالػب وامكانياتو في مجاالت الميارات المختمفة ،حيث تتأثر الكفاءة
الذاتية المدركة بالصورة التي يدرؾ بيا الطالب لكيفية إدراؾ اآلخريف لتمؾ القدرات واإلمكانيات وكيؼ
تقيـ مف معممو ،وتتأثر كذلؾ بإدراؾ الطالب إلمكانات نجاحو في إنجاز الميمات (أبو عميا،6112 ،

المشار إليو في ميدوف وأبي مولود.)6102 ،

عرؼ العتوـ وآخروف ( )6112الكفاءة الذاتية المدركة بأنيا معتقدات الفرد حوؿ قدرتو عمى
ُ
وي ّ
ِ
أىدافو ،فيي المعتقدات االفتراضية التي يمتمكيا الفرد حوؿ قدرتو .وبحسب
تنفيذ مخططاتو ،وانجاز

باندور فإف الكفاءة الذاتية المدركة تتمثؿ في ادراؾ الفرد قدرتو عمى تنظيـ وتنفيذ أعماؿ معينة ،ويؤثر
ا
ىذا االعتقاد في التوقعات ،االختيارات ،اإلصرار ،المثابرة ،والشعور بالمسؤولية أماـ األعماؿ المعقدة

ويساعد االعتقاد بأف الشخص ىو المسؤوؿ الخاص عف أعمالو عمى التطور والنمو العاـ لو

عرفيا (الزؽ )22 ،6119 ،بأنيا "معتقدات الطالب حوؿ قدراتو عمى تنظيـ
( .)Bandura, 2006وُي ّ
أعمالو ،وتنفيذىا ،واإلجراءات الالزمة لتحقيؽ نتائج إيجابية" .وتُعد الكفاءة الذاتية المدركة مف أىـ
ميكانيزمات القوى الشخصية لدى األفراد ،حيث تمثؿ مرك اًز ىاماً في دافعية األفراد لمقياـ بأي عمؿ أو

نشاط إذ تساعد الفرد عمى مواجيتو الضغوط التي تعترضو في مراحؿ حياتو المختمفة ،بحسب

حجازي (حجازي.)6102 ،

أف الكفاءة الذاتية المدركة ِّ
ميـ مف
مح ٌ
ويتضح لمباحثين في ضوء التعريفات السابقةّ ،
دد ٌ
محددات السموؾ اإلنساني تعمؿ عمى تقييـ الفرد لذاتو وامكانياتو وتعتمد بشكؿ أساسي عمى اعتقادات

الفرد حوؿ قدرتو بأداء المياـ المختمفة ،متسمحاً باإلصرار ومتحدياً الصعاب في سبيؿ تحقيؽ ما

يصبو إليو مف أىداؼ في معترؾ الحياة.
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عرف الباحثان الكفاءة الذاتية المدركة بأنيا" :مدى معرفة الفرد بتوقعاتو الذاتية حوؿ
وي ّ
امكانية مواجية التحديات وتحقيؽ االنجازات المتعددة في ضوء أفكاره التي يجسدىا عف نفسو عمى

كافة المستويات الحياتية ،الشخصية واألكاديمية".

وفيما يتعمؽ بالنظرية الوحيدة المفسرة لمكفاءة الذاتية المدركة المتمثمة "بنظرية التعمـ

االجتماعي" فقد تـ تعريؼ تمؾ النظرية وفقا لقاموس عمـ النفس لمجمعية األمريكية لعمـ النفس

( )APAعمى أنيا "اإلطار الذي مف خاللو تفسر الشخصية عمى أساس المحتوى المعرفي والوظائؼ

زت نظريةُ
المكتسبة مف خالؿ التفاعؿ مع المحيط االجتماعي والثقافي" ( .)Helena, 2011وقد رّك ْ
لعناصر االجتماعية والمعرفية ِ
ِ
ؾ في مقابؿ
تفاع ِؿ ُك ْؿ مف ا
لفيـ سموؾ اإلنساف .وذل َ
باندو ار عمى ُ
ِ
بالمعايير
لمسمبية التي عرضتيا النظريات السموكية؛ حيث حاولت ىذه النظرية مزُج النظرية
رفضو
ّ

فإف الفرد ليس
العممية والبيئات الثقافية مرّكزيف عمى عمميات التوافؽ االجتماعي .وطبقاً لباندو ار ّ
ِ
خالؿ معرفة داخمية ولكف تُبتكر ىذه العالقات التفاعمية
فحسب مف
ُمتفاعالً مجيوالً ،وال يتـ تحفيزه
ْ
ويعرؼ ىذا المفيوـ بالنموذج الثالثي التبادلي وىو حجر الزاوية ]الشخصية
بيف الفرد والسموؾ والبيئة ُ
-البيئة –السموؾ[ (الزغبي .)6102 ،ويتضح مف خالؿ ىذه النظرية أف تعمّـ الفرد وأعمالو تتوقؼ

الحكـ الذي ي ّكونو عف نفسو ،وىذا الحكـ سيؤثر حتماً عمى نتائج سموكو مستقبالً سواء بالسمب
عمى ُ
أو باإليجاب (العبدلي.)6119 ،

ويرى الباحثان أف نظرية التعمـ االجتماعي والتي تعد الممثؿ الوحيد لمكفاءة الذاتية المدركة:

تؤكد عمى أف جميع العمميات التي تحدث التغيرات النفسية والسموكية تسيـ في تعديؿ الشعور

بالكفاءة الذاتية المدركة ،وتشير إلى معتقدات الفرد وفي قدرتو عمى ممارسة التحكـ في األحداث التي
تؤثر عمى حياتو ،كما أف التفاعؿ بيف العوامؿ الداخمية "الشخصية" ،وبيف العوامؿ الخارجية المتمثمة

بناء عمى التفاعؿ
بالبيئة المحيطة بالفرد يسيـ في رفع أو خفض الكفاءة الذاتية المدركة لدى األفراد ً
بيف تمؾ العوامؿ سواء بالسمب أو باإليجاب.
المنظّرة لمفيوـ
ويتبنى الباحثان نظرية التعمـ االجتماعي ،باعتبارىا إحدى النظريات اليامة ُ

الكفاءة الذاتية المدركة ،والذي ُيش ّك َؿ المتغير التابع في الدراسة الحالية.
الدراسات السابقة:

أوال :دراسات تناولت الذكاء الروحي :توجد العديد مف الدراسات التي تناولت الذكاء الروحي ويمكف

عرض البعض منيا ،حيث ىدفت دراسة الربيع ( )9103إلى معرفة مستوى الذكاء الروحي لدى
طمبة كمية التربية في جامعة اليرموؾ ،وما إذا كاف ىذا المستوى يختمؼ باختالؼ جنس الطالب

ومستوى تحصيمو ولمعرفة إمكانية التنبؤ بالتحصيؿ األكاديمي مف مكونات الذكاء الروحي .تكونت

عينة الدراسة مف ( )256طالبا وطالبة مف طمبة البكالوريوس في كمية التربية في جامعة اليرموؾ،
(?;)8
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في الفصؿ الصيفي مف العاـ الجامعي  .2012/2011واستخدـ الباحث مقياس كينج لقياس الذكاء

الروحي .وتوصمت نتائج الدراسة إلى أف مستوى الذكاء الروحي لدى طمبة كمية التربية في جامعة
اليرموؾ كاف متوسطاً ،ولـ تكف ىناؾ فروؽ ذات داللة إحصائية عند مستوى الداللة ِ( )0.05ألثر

الجنس في مستوى الذكاء الروحي أو أي بعد مف أبعاده .وىدفت دراسة العبيدي ( )9101إلى

التعرؼ الى الذكاء الروحي لدى عينة مف طمبة جامعة بغداد ،باإلضافة الى التعرؼ إلى الفروؽ بيف
الطمبة في الذكاء الروحي وفقاً لمتغير الجنس (ذكر ،أنثى) ومتغير التخصص العممي "عممي،
انساني" ومتغير المرحمة الدراسية "المرحمة األولى ،المرحمة الرابعة" .وتكونت عينة الدراسة مف

( )300طالب وطالبة واستخدمت الباحثة المنيج الوصفي ،وتـ تطبيؽ مقياس الذكاء الروحي مف
إعداد الباحثة .وأسفرت نتائج الدراسة عف تمتع طمبة جامعة بغداد بمستوى مرتفع مف الذكاء الروحي،

وعدـ وجود فروؽ دالة احصائياً في الذكاء الروحي تعزى لمتغير الجنس والتخصص العممي،
وأظيرت النتائج وجود فروؽ في مستوى الذكاء الروحي بيف طمبة المستوى األوؿ والمستوى الرابع

ولصالح طمبة المستوى الرابع .وىدفت دراسة الحسيني ورانجان وحج محمدي (Alihosseini,
) Rangan & Haj Mohammadi, 2014الى فحص العالقة بيف الذكاء الروحي ومكوناتو
والسعادة لدى الشباب ،وتكونت عينة الدراسة مف ( )375مف طمبة الجامعة الذيف تتراوح أعمارىـ بيف

( )19-25عاـ ،كما استخدـ الباحثوف مقياس الذكاء الروحي مف إعداد ( )Argyleوقائمة أكسفورد
لمسعادة .وأظيرت النتائج وجود عالقة ايجابية دالة احصائيا بيف الذكاء الروحي ومكوناتو (السالـ

الداخمي ،الخبرة الروحية ،المغفرة ،اإلدراؾ الذاتي) ،وأف ىناؾ فروقاً دالة إحصائياً في الذكاء الروحي

بيف االناث والذكور وكانت لصالح االناث .وىدفت دراسة الشيراني ( (9102إلى الكشؼ عف طبيعة

العالقة بيف الذكاء الروحي والصحة النفسية لدى طالب جامعة الممؾ خالد ،ومعرفة إذا ما كانت

ىناؾ فروقاً في الذكاء الروحي تُعزى إلى متغير التخصص (نظري ،عممي) ،والمستوى الدراسي
(الثاني ،السابع) .وتكونت عينة الدراسة مف ( )430طالباً ،طُبؽ عمييـ مقياس كينج ))King, 2008

ترجمة الضبع ( )2012ومقياس الصحة النفسية مف إعداد الزبيدي واليزاع ( .)1997وقد أسفرت
ِ
الذكاء الروحي وأبعاده لدى طالب جامعة الممؾ خالد في
وجود مستوى عاؿ مف
نتائج الدراسة عف
َ
السعودية ،ووجود فروؽ ذات داللة إحصائية بيف طالب المستوى الثاني وطالب المستوى السابع في
الذكاء الروحي ولصالح طالب المستوى الثاني ،وعدـ وجود فروؽ في مستوى الذكاء الروحي تُعزى

لمتغير التخصص (نظري ،عممي) .وفي دراسة السميمي ( )9104فقد ىدفت إلى معرفة عالقة
الذكاء الروحي بتقدير الذات لدى طالب وطالبات قسـ عمـ النفس في جامعة اإلماـ محمد بف سعود

اإلسالمية ،وقد أجريت ىذه الدراسة عمى عينة مف الطالب والطالبات قسـ عمـ النفس بمغ عددىا

( )80طالبا وطالبة .ولتحقيؽ األىداؼ المرجوة مف البحث ،تـ استخداـ مقياس الذكاء الروحي الذي
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أعده أمراـ ودراير ( (Amram & Dryer, 6112ومقياس تقدير الذات الذي أعده ىدسوف

ٍ
بمستو متوسط
) ،(Hudson, 1994وقد توصمت نتائج ىذه الدراسة إلى تمتع طمبة قسـ عمـ النفس
مف الذكاء الروحي ،وقد توصمت أيضا إلى وجود فروؽ عند مستوى داللة في مستوى الذكاء بيف
الطمبة ذوي المعدؿ التراكمي المرتفع وذوي المعدؿ التراكمي المنخفض ،لصالح ذوي المعدؿ التراكمي

المرتفع.

ثانيا :د ارسات تناولت الكفاءة الذاتية المدركة :ىناؾ العديد مف الدراسات التي تناولت الكفاءة الذاتية
المدركة نذكر منيا :دراسة المساعيد ( (2011التي ىدفت إلى معرفة مستوى التفكير العممي عند
طمبة جامعة آؿ البيت ،وعالقتو بكؿ مف الكفاءة الذاتية العامة ،والسنة الدراسية ،والجنس .وتألفت

عينة الدراسة مف ( )255طالبػاً وطالبة مف طمبة معمـ الصؼ .وقد استخدـ في ىذه الدراسة أداتيف،

األولى :مقياس لمتفكير العممي ،والثانية :استبانة لقياس الكفاءة الذاتية العامة ،وقد أشارت أىـ نتائج

الدراسة إلى وجود معامؿ ارتباط إيجابي بيف التفكير العممي والكفاءة الذاتية .وىدفت دراسة جوبتا

) (Gupta, 2012إلى تفسير العالقة بيف الذكاء الروحي والذكاء االنفعالي مع فاعمية الذات

والتنظيـ الذاتي لدى طمبة الكميات .وتكونت عينة الدراسة مف ) (40طالب و( (40طالبة مف طمبة

جامعة كروكشيت ار ) (Kurukshtraفي اليند .وأشارت نتائج الدراسة إلى وجود فروؽ دالة إحصائيا

في الذكاء الروحي تعزى لمجنس ولصالح الذكور .وىدفت دراسة عموان ( )9109إلى التعرؼ إلى

الكفاءة الذاتية المدركة عند طمبة الجامعة ،والتعرؼ إلى الفروؽ ذات الداللة االحصائية في الكفاءة

الذاتية المدركة تبعا لمتغير الجنس والتخصص .وتكونت عينة البحث مف ( )300طالباً وطالبة

ذكور مف التخصص العممي
اختيروا مف مجتمع البحث األصمي بالطريقة العشوائية ،بواقع ()150
اً

واالنساني و( )150اناثاً مف التخصص العممي واالنساني ،أما أداة البحث فقامت الباحثة بإعداد

مقياس الكفاءة الذاتية المدركة .وأظيرت النتائج تمتع عينة البحث بكفاءة ذاتية مدركة ،وأظيرت كذلؾ

وجود فروؽ ذات داللة احصائية تبعاً لمتغير الجنس ،في حيف وجدت فروؽ ذات داللة احصائية في

الكفاءة الذاتية المدركة تبعاً لمتغير التخصص ولصالح التخصص العممي .وىدفت دراسة مي ار
ودوستين ) (Meera & Dustin, 2013إلى دراسة الدافعية ،واالستراتيجيات المعرفية وما وراء

المعرفية ،وادارة الموارد في التنبؤ باإلنجاز األكاديمي .وبمغت عينة الدراسة ( )407طالبا وطالبة ،تـ
تطبيؽ مقياس استراتيجيات التعمـ المستندة الى نظريات الذكاء ،ومقياس التقدير الذاتي لفاعمية الذات.

الطالب ذوو فاعمية الذات المرتفعة يستطيعوف تحقيؽ اإلنجاز األكاديمي
وأشارت أىـ النتائج إلى أف
َ
ألنيـ يتمتعوف بميارات حياتية مثؿ تنظيـ الذات ومواجية الصعوبات .وىدفت دراسة تشونجونج

ىونج ) (Chiungjung Huang, 2016إلى الكشؼ عف العالقة بيف فاعمية الذات وتحقيؽ
األىداؼ لدى طمبة الجامعة ،وقد شممت عينة الدراسة ( )148طالبا وطالبة في تايواف ،وقد تـ
()8<1
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استخداـ مقياس التقدير الذاتي ،ومقياس تحقيؽ األىداؼ ولقد أشارت نتائج الدراسة إلى وجود عالقة

طردية ذات داللة إحصائية بيف فاعمية الذات وتحقيؽ األىداؼ؛ فكمما ارتفع مستوى فاعمية الذات

لدى األفراد زاد تحقيقيـ لألىداؼ والعكس صحيح ،ولـ تظير أي فروؽ تذكر في مستوى فاعمية

الذات وتحقيؽ األىداؼ تعزى لمتغير الجنس ،العمر ،مكاف السكف.

يتضح مف الد ارسػات السػابقة أف معظميػا حديثػة وتعػالج متغيػرات مختمفػة ،وقػد وجػد الباحثػاف أف د ارسػة

) ،(Gupta, 2012ود ارسػػة (السػػميمي )6102 ،ىمػػا الد ارسػػتاف الوحيػػدتاف فػػي الد ارسػػات السػػابقة المتػػاف

ربطتا بيف الذكاء الروحي والكفاءة الذاتية بشكؿ مباشر أو غير مباشر ،كما أف أغمب الدراسات السػابقة

اسػػتخدمت المػػنيج الوصػػفي ،وذلػػؾ يػػدؿ عمػػى أف موضػػوع الػػذكاء الروحػػي والكفػػاءة الذاتيػػة المدركػػة مػػف

الدراسات الحديثة في مجاؿ عمـ النفس اإليجابي والتي تحتاج إلى الكثير مف البحث والدراسة .كما وجد

الباحث ػػاف تنوعػ ػاً ف ػػي اس ػػتخداـ أدوات د ارس ػػة ال ػػذكاء الروح ػػي ،حي ػػث الحظ ػػا أف الد ارس ػػات األجنبي ػػة ق ػػد
اقتصػػرت عمػػى اسػػتخداـ مقيػػاس ( )ISIS, 6112أو ( ،)King, 6112فػػي حػػيف اتجيػػت جيػػود

الباحثيف العرب نحو الترجمة والبناء.
 -إجراءات الدراسة:

مجتمع الدراسة:

يتكوف مجتمع الدراسة الحالية مف جميع الطمبة المسجميف في قسـ التعميـ األساسي في

جامعة األزىر بغزة في الفصؿ الدراسي الثاني لمعاـ الدراسي ( ،)6102-6102والبالغ عددىـ

( )0102طالباً وطالبة حسب عمادة القبوؿ والتسجيؿ في الجامعة.
منيج الدراسة:

الدراسة.

المنيج الوصفي االرتباطي لمالءمتو لموضوع وأىداؼ
اتبع الباحثاف في ىذه الدراسة
َ

عينة الدراسة:

ٍ
وعينة فعمية لتطبيؽ أدوات
تنقسـ عينة الدراسة إلى عينة استطالعية لتقنيف أدوات الدراسة،

الدراسة واستخالص النتائج:

 -1العينة االستطالعية :قاـ الباحثاف باختيار عينةً عشوائية مف طمبة جامعة األزىر بغزة مف
(المستوى األوؿ والرابع) تخصص تعميـ أساسي لتقنيف أدوات الدراسة ،وبمغ عددىـ ( )40طالبا

بناء عمى نتائج صدؽ وثبات
وطالبة ( 20مف الذكور 20 ،مف االناث) ،وتـ تعديؿ أدوات الدراسة ً
العينة االستطالعية.

 -2العينة الفعمية :قاـ الباحثاف باختيار عينة عشوائية طبقية مف مجتمع الدراسة األصمي ،حيث
تكونت مف طمبة المستوييف (األوؿ-الرابع) ،وقد تـ اختيار العينة بطريقة العينة العشوائية الطبقية
مجمة جامعة األزىر-غزة ،سمسمة العموم اإلنسانية @ ،918المجمد  ،98العدد 9
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وذلؾ ألف مجتمع الدراسة يتكوف مف ذكور واناث ومستويات دراسية مختمفة ،وبمغ حجـ العينة

( )110طالبا وطالبة وقد تـ استرداد ( )102استبانة أي بنسبة ( ،)%92.7ليصبح عدد العينة
الفعمية ( )102طالبا وطالبة .ويوضح الجدوؿ رقـ ( )1خصائص عينة الدراسة تبعاً لمتغيرات
الدراسة الديموغرافية (الجنس ،المستوى الدراسي) ،وذلؾ عمى النحو التالي:

جدول رقم ( :)1يبين توزيع عينة الدراسة حسب المتغيرات الديموغرافية
البيان
الجنس
المستوى الدراسي

المتغيرات

العدد

النسبة المئوية

ذكر

21

%29

أنثى

26

%20

األوؿ

21

%29

الرابع

26

%20

016

%011

المجموع

 -أداتا الدراسة:

استخدـ الباحثاف في الدراسة الحالية أداتيف وىما عمى النحو التالي:

أوالً .مقيـاس كينج لمذكاء الروحي ))King, 2008

بعػػد إطػػالع الباحػػثاف عمػػى األدب التربػػوي والد ارسػػات السػػابقة ذات الصػػمة بموضػػوع البحػػث (الػػذكاء

الروحي) فقد اعتمدا مقياس كينغ " "Kingالمسمى ((The Spiritual Intelligence )SISRI24

).Self-Report Inventory

وصف مقياس الذكاء الروحي:

يتكوف المقياس مف ( )24فقرة تـ صياغتيا بعد التوصؿ لقائمة نيائية انتيت ليذا العدد النيائي مف
الفقرات موزعة عمى أربعة أبعاد ،ىي:

 -1التفكير الوجودي الناقد :ويعني القدرة عمى التفكير بشكؿ نقدي لطبيعة الوجود وتقيسو ()7
فقرات.

 -2إنتاج المعنى الشخصي :ويعني القدرة عمى استخالص المعنى الشخصي مف جميع الجوانب
المادية والعقمية وتقيسو ( )5فقرات.

 -3الوعي المتسامي :ويعني القدرة عمى تجاوز الذات والسمو بيا وتقيسو ( )7فقرات.

 -4توسيع حالة الوعي :ويعني القدرة عمى الوصوؿ إلى حاالت مف الوعي الكوني والذاتي وتقيسو
( )5فقرات.

()8<9
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تصحيح المقياس:

تػتـ االستجابة عمػى كػؿ فقػرة وفقػاً لتػدرج خماسػي البػدائؿ عمػى طريقػة لكػرت ،وىػي( :كثي اًر

كثير  3درجات ،متوسط  2درجات ،ناد اًر درجة ،أبداً صفر) ،وعمػى المفحػوص أف
جداً  4درجػات ،اً

يحػدد مػدى انطبػاؽ كػؿ فقػرة عميو ،وذلؾ بوضع عالمة (√) أماـ الفقرة تحت العمود الذي يتفؽ مع

رأيو ،ليتـ حساب الدرجة الكمية لو عمى المقياس بجمع جميع درجاتو عمى البدائؿ الخمس ،ومف

الجدير ذكره أف المقياس لـ يتضمف أي فقرة سمبية بعد تعديؿ المقياس بصورتو النيائية حيث بمغ

عدد فقراتو ( )22فقرة ،وقد تراوحت درجات المقياس ما بيف ( ،)88 -0حيث تدؿ الدرجة المرتفعة

عمى مستوى مرتفع مف الذكاء الروحي والعكس صحيح.

وتـ اعتماد المعيار التالي لمحكـ عمى مستوى الذكاء الروحي كما ىو موضح في الجدوؿ رقـ

( )2التالي:

جدول رقم ( :)2يبين المعيار المستخدم لمحكم عمى مستوى الذكاء الروحي
الدرجات من ()0333 – 1
مستوى منخفض

الدرجات من ()9333-0331
مستوى متوسط

الدرجات من ()1 -9334
مستوى مرتفع

 إجراءات صدق وثبات مقياس الذكاء الروحي: -صدق مقياس الذكاء الروحي (:)Validity

قاـ الباحثاف بحساب صدؽ المقياس مف خالؿ عرضو في صورتو المبدئية عمى أعضػاء مػف

ىيئػػة التػػدريس الػػزمالء؛ المتخصصػػيف فػػي مجػػاؿ عمػػـ الػػنفس واإلرشػػاد النفسػػي ،وقػػاـ الباحثػػاف بتعػػديؿ

فقرات المقياس حسب إرشادات المحكميف وأجريا ما يمزـ مف حذؼ وتعديؿ في ضػوء مقترحػاتيـ ،كمػا

وقػػاـ الباحثػػاف لمتأكػػد مػػف صػػدؽ االتس ػاؽ الػػداخمي واالتسػػاؽ البنػػائي لمقيػػاس الػػذكاء الروحػػي بحسػػاب

معػػامالت االرتبػػاط بػػيف كػػؿ فق ػرة مػػف فق ػرات المقيػػاس مػػع الدرجػػة الكميػػة لممقيػػاس ،وحسػػاب معػػامالت
االرتبػػاط بػػيف فق ػرات كػػؿ بعػػد مػػع الدرجػػة الكميػػة لمبعػػد ،وكػػذلؾ معػػامالت االرتبػػاط بػػيف أبعػػاد المقيػػاس
والدرجػػة الكميػػة لممقيػػاس وذلػػؾ عمػػى عينػػة مكونػػة مػػف ( )40طالبػػا وطالبػػة وجػػاءت معػػامالت االتسػػاؽ

الداخمي بالنسبة لمقياس الذكاء الروحي كما ىو موضح في الجداوؿ رقـ ( )5-3التالية:

جدول رقم ( :)3يبين معامالت االرتباط بين كل فقرة من فقرات المقياس مع الدرجة الكمية لمقياس الذكاء
الروحي

م
0
6
2
2

معامل االرتباط
1.212
1.229
1.222
1.202

قيمة sig
1.11
1.11
1.11
1.11

م
02
02
02
02

معامل االرتباط
1.222
1.262
1.222
1.229
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1.296
1.220
1.261
1.222
1.220
1.212
1.222
1.212

2
2
2
2
9
01
00
06

1.11
1.11
1.11
1.11
1.11
1.11
1.11
1.11

1.292
1.222
1.262
1.206
1.222
1.220

02
02
09
61
60
66

1.11
1.11
1.11
1.11
1.11
1.11

** ت الجدولية عند درجة حرية ( )21ومستوى داللة ( )0.01تساوي (.)0.487
* ت الجدولية عند درجة حرية ( )21ومستوى داللة ( )0.05تساوي (.)0.381

جميع قيـ االحتماؿ ( )Sig.كانت أقؿ مف مستوى الداللة
يوضح الجدوؿ رقـ ( )3السابؽ أف
َ
( ،)1.12وعميو فإف معامالت االرتباط دالة احصائيا وكانت أعمى مف ت الجدولية عند درجات حرية

( ،)21ومستوى داللة ( )1.10وعميو ،فإف جميع فقرات مقياس الذكاء الروحي صادقة لما وضعت

ألجؿ قياسو ،وىي قادرة عمى قياس الذكاء الروحي وأبعاده لدى عينة الدراسة ،وىذا ما أكد عميو

االختبار السابؽ.

جدول رقم ( :)4يبين معامالت االرتباط بين كل فقرة من فقرات كل بعد مع الدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي
إليو

التفكير الوجودي الناقد
الشخصي

انتاج المعنى

7

1.202

1.119

11
02
09
62

..6.2
1.222
1.222
1.221

.....
1.112
1.122
1.111

توسيع حالة الوعي

0
2
2
9
02
02
60

1.222
1.206
1.222
1.222
1.222
1.222
1.222

1.111
1.10
1.112
1.162
1.111
1.122
1.111

الوعي المتسامي

البعد

م

معامل االرتباط

قيمة sig

البعد

م

معامل

قيمة sig

6
01
02
02
66
2
8

االرتباط
1.222
1.202
1.212
1.221
1.229
1.299
1.222

1.162
1.111
1.110
1.111
1.112
1.111
1.111

12

1.292

1.111

16
62

1.222

1.112

1.222

1.111

**ت الجدولية عند درجة حرية ( )21ومستوى داللة ( )0.01تساوي (.)0.487

* ت الجدولية عند درجة حرية ( )21ومستوى داللة ( )0.05تساوي (.)0.381

جميع قيـ االحتماؿ ( )Sig.كانت أقؿ مف مستوى الداللة
يوضح الجدوؿ رقـ ( )4السابؽ أف
َ
( ،)0.05باستثناء الفقرتيف ( ،)20-6فإف القيمة االحتمالية كانت أكبر مف ( ،)0.05وعميو فإف
(;<)8
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الذكاء الروحي وعالقتو بالكفاءة الذاتية المدركة لدى طمبة التعميم األساسي في جامعة األزىر بغزة

معامالت االرتباط دالة احصائيا وكانت أعمى مف ت الجدولية عند درجات حرية ( ،)21ومستوى

داللة ( ،)0.01أو مستوى داللة ( .)0.05وعميو ،فإف جميع فقرات مقياس الذكاء الروحي صادقة
لما وضعت ألجؿ قياسو ،وىي قادرة عمى قياس الذكاء الروحي وأبعاده لدى عينة الدراسة ،وعميو تـ

بناء عمى ىذا ،وأصبح عدد فقراتو
حذؼ الفقرات غير المتسقة ،وتـ تعديؿ المقياس بصورتو النيائية ً
( )22فقرة.
ولمتأكد مف الصدؽ البنائي لممقياس قاـ الباحثاف بحساب معامالت االرتباط بيف الدرجة الكمية لكؿ

بعد مف أبعاد المقياس والدرجة الكمية لممقياس ،وذلؾ كما ىو موضح في الجدوؿ رقـ ( )5التالي:
جدول رقم ( :)5يبين معامالت االرتباط بين كل بعد من أبعاد المقياس مع الدرجة الكمية لممقياس
م

البعد

عدد الفقرات

معامل االرتباط

قيمة sig

1

البعد األول

7

1.222

**1.11

2

البعد الثاني

5

1.916

**1.11

3

البعد الثالث

7

1.222

**1.11

4

البعد الرابع

5

1.206

**1.11

** االرتباط داؿ احصائيا عند مستوى داللة ()0.01
داللة ()0.05

* االرتباط داؿ احصائيا عند مستوى

يبيف جدوؿ رقـ ( )5السابؽ أف جميع قيـ االحتماؿ ( )sig.كانت أقؿ مف مستوى الداللة (،)0.01
وىذا يدؿ عمى أف جميع معامالت االرتباط دالة إحصائياً ،مما يعني أف جميع األبعاد صادقة وقادرة

عمى قياس الذكاء الروحي.

 -ثبات مقياس الذكاء الروحي:

قاـ الباحثاف لمتحقؽ مف ثبات المقياس باستخداـ طريقة التجزئة النصفية وذلؾ بحساب

معامؿ االرتباط بيف مجموع فقرات النصؼ األوؿ ومجموع فقرات النصؼ الثاني لممقياس وكذلؾ لكؿ

بعد عمى حدة .حيث بمغ معامؿ االرتباط لبيرسوف لممقياس بيذه الطريقة ( .)0.785وبعد استخداـ

معادلة سبيرماف-جتماف المعدلة ،أصبحت معامالت الثبات تتراوح بيف ( ،)0.796-0.528وىي

دالة عند مستوى  ،0.00مما يشير إلى أف المقياس يتسـ بدرجة جيدة مف الثبات يطمئف الباحثاف

إلى تطبيقو عمى عينة الدراسة.

كما قاـ الباحثاف بالتحقؽ مف ثبات المقياس باستخداـ طريقة ألفا كرونباخ حيث تـ حساب

معامؿ ألفا كرونباخ ألبعاد المقياس عمى النحو التالي :معامؿ ثبات ألفا كرونباخ عمى التفكير
الوجودي الناقد ىو ( ،)0.580وانتاج المعنى الشخصي ( ،)0.816والوعي المتسامي (،)0.619

وتوسيع حالة الوعي ( ،)0.892ويتضح مما سبؽ أف معامالت ألفا كرونباخ كانت مرتفعة وتراوحت
مجمة جامعة األزىر-غزة ،سمسمة العموم اإلنسانية @ ،918المجمد  ،98العدد 9
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بيف ( )0.892 -0.580وكانت قيمة معامؿ ألفا كرونباخ لممقياس ككؿ ( ،)0.782وبالتالي فإف

معامؿ الثبات مرتفع ،وبالتالي المقياس يتمتع بمعامؿ ثبات يمكف االعتماد عمييا وعمى نتائجو في
الدراسة الحالية.

ثانياً :مقيـاس الكفاءة الذاتية المدركة "إعداد الباحثان":

بعػػد إطػػالع الباحػػثاف عمػػى األدب التربػػوي والد ارسػػات السػػابقة ذات الصػػمة بموضػػوع البحػػث

(الكفاءة الذاتية المدركة) واالطالع عمى العديد مف المقاييس المسػتخدمة فػي الد ارسػات السػابقة منيػا:
مقياس العدؿ ( ،)2001ومقياس عمواف ( ،)2012فقد تـ االستعانة ببعض الكتب التي تناولت بعض

أبعاد فاعمية الذات منيا كتاب أبو النصر ( ،)2008حيث قاـ الباحثاف ببناء مقياس خاص بالدراسة

تضمف بصورتو األولية ( )30فقرة موزعة عمى ثالثة أبعاد ،ىي:

-1المجال االنفعالي" :ويتمثؿ بقدرة الطالب عمى التحكـ وضبط انفعاالتو بشكؿ مناسب لمواجية
الضغوطات بكفاءة واقتدار" وتقيسو ( )10فقرات.

-2المجال األكاديمي" :قدرة الطالب عمى تحقيؽ النجاح واستثمار مصادر المعرفة لالرتقاء بمستواه
األكاديمي" وتقيسو ( )9فقرات.

-3الميارات الحياتية" :الميارات الشخصية واالدارية التي تساعد الفرد عمى صقؿ شخصيتو مف أجؿ
تطوير ذاتو وتحقيؽ أىدافو المنشودة" وتقيسو ( )11فقرات.
تصحيح المقياس:

تػتـ االستجابة عمػى كػؿ فقػرة وفقػاً لتػدرج خماسػي البػدائؿ عمػى طريقػة لكػرت ،وىػي( :كثي اًر

كثير  4درجات ،متوسط  3درجات ،ناد اًر درجتيف ،أبداً درجة واحدة فقط)؛ باستثناء
جداً  5درجػات ،اً

الفقرات السمبية وىي ( )21 ،20 ،19 ،8 ،6فتصحح بعكػس ىػذا االتجػاه ،وعمػى المفحػوص أف
يحػدد مػدى انطبػاؽ كػؿ فقػرة عميو ،وذلؾ بوضع عالمة (√) أماـ الفقرة تحت العمود الذي يتفؽ مع

رأيو .ويختار المفحوص ما يمثمو بوضع إشارة (√) في الخانة الموضحة في العمود ليتـ حساب
الدرجة الكمية لو عمى المقياس بجمع جميع درجاتو عمى البدائؿ الخمس .وقد تراوحت درجات

المقياس ما بيف ( ،)125-25حيث تدؿ الدرجة المرتفعة عمى مستوى كفاءة ذاتية مدركة مرتفع
والعكس صحيح ،باستثناء بعض الفقرات السمبية ،وتـ تصحيح المقياس كما ىو موضح في الجدوؿ

رقـ ( )6التالي:

جدول رقم ( :)6يبين تصحيح مقياس الكفاءة الذاتية المدركة
التصحيح

كثي ارً جداً

كثي ارً

متوسط

نادراً

أبداً

االستجابة

2

2

2

6

0

الفترة

2.6-2.1

2.2-2.6

6.2-2.2

0.2-6.2

0-0.2

(=<)8
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الوزن النسبي
المقابل

 %22فأكثر

%22-%22

%26-%22

%22-%26

أقؿ مف %22

اجراءات صدق وثبات مقياس الكفاءة الذاتية المدركة:
 -صدق مقياس الكفاءة الذاتية المدركة:

قاـ الباحثاف بحساب صدؽ مقياس الكفاءة الذاتية المدركة مف خالؿ عرضو عمى  7مف

المتخصصيف في مجاؿ عمـ النفس واإلرشاد النفسي ،وقاـ الباحثاف بتعديؿ فقرات المقياس واجراء

الالزـ حسب إرشادات المحكميف ،كما وقاـ الباحثاف لمتأكد مف صدؽ االتساؽ الداخمي واالتساؽ

البنائي لمقياس الكفاءة الذاتية المدركة بحساب معامالت االرتباط بيف كؿ فقرة مف فقرات المقياس مع

الدرجة الكمية لممقياس ،وحساب معامالت االرتباط بيف كؿ فقرة مف فقرات كؿ بعد مع الدرجة الكمية

لمبعد ،وكذلؾ معامالت االرتباط بيف أبعاد المقياس والدرجة الكمية لممقياس وذلؾ كما ىو موضح في

الجداوؿ رقـ ( )9-7التالية:

جدول رقم ( :)7يبين معامل االرتباط بين كل فقرة من فقرات المقياس والدرجة الكمية لمقياس الكفاءة الذاتية
المدركة

م

معامل
االرتباط

قيمة sig

م

معامل
االرتباط

قيمة sig

م

معامل
االرتباط

قيمة sig

1

0.549

0.00

10

0.364

0.00

18

0.553

0.00

2

0.522

0.00

11

0.389

0.00

19

0.471

0.00

3

0.469

0.00

12

0.317

0.00

20

0.396

0.00

4

0.332

0.00

13

0.144

0.014

21

0.512

0.00

5

0.438

0.00

14

0.498

0.00

22

0.611

0.00

6

0.437

0.00

15

0.549

0.00

23

0.502

0.00

7

0.496

0.00

16

0.534

0.00

24

0.449

0.00

8

0.479

0.00

17

0.548

0.00

25

0478

0.00

9

0.329

0.00

** ت الجدولية عند درجة حرية ( )24ومستوى داللة ( )0.01تساوي ()0.476
* ت الجدولية عند درجة حرية ( )24ومستوى داللة ( )0.05تساوي (.)0.406

يوضح الجدوؿ رقـ ( )7السابؽ أف جميع قيـ االحتماؿ ( )Sig.كانت أقؿ مف مستوى الداللة

( ،)0.05وعميو ،فإف معامالت االرتباط دالة احصائيا وكانت أعمى مف ت الجدولية عند درجات
حرية ( ،)24ومستوى داللة ( ،)0.01أو مستوى داللة ( .)0.05ولذلؾ ،فإف جميع فقرات مقياس
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الكفاءة الذاتية المدركة صادقة لما وضعت ألجمو ،وىي قادرة عمى قياس الكفاءة الذاتية المدركة

وأبعادىا لدى عينة الدراسة.

جدول رقم ( :)8يبين معامالت االرتباط بين كل فقرة من فقرات كل بعد مع الدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي
إليو
م

المجال

معامل

قيمة sig

االرتباط

المجال

م

معامل

االرتباط

قيمة sig

المجال

م

معامل

االرتباط

قيمة sig

االنفعالي

2
2
2
2
2
2

1.222
1.220
1.200
1.222
1.222
1.222

**1.116
*1.120
**1.112
**1.111
*1.122
**1.111

06
02
02
02
02
02

1.222
1.220
1.212
1.262
1.262
1.221

**1.111
**1.111
**1.110
**1.110
**1.111
**1.111

61
60
66
62
62
62

1.262
1.222
1.220
1.292
1.212
1.620

9

1.262

**1.112

األكاديمي

6

1.212

**1.110

00

1.202

**1.110

09

1.262

*1.102
**1.111
**1.112
**1.111
*1.102
**1.111
*1.102

الميارات الحياتية

0

1.220

*1.162

01

1.222

**1.111

02

1.291

**1.116

** ت الجدولية عند درجة حرية ( )24ومستوى داللة ( )0.01تساوي ()0.476
* ت الجدولية عند درجة حرية ( )24ومستوى داللة ( )0.05تساوي (.)0.406

يوضح الجدوؿ رقـ ( )8السابؽ أف جميع قيـ االحتماؿ ( )Sig.كانت أقؿ مف مستوى

الداللة ( ،)0.05وعميو ،فإف معامالت االرتباط دالة احصائيا وكانت أعمى مف ت الجدولية عند

درجات حرية ( ،)24ومستوى داللة ( ،)0.01أو مستوى داللة ( .)0.05ولذلؾ ،فإف جميع فقرات

مقياس الكفاءة الذاتية المدركة صادقة لما وضعت ألجمو ،وىي قادرة عمى قياس الكفاءة الذاتية
المدركة وأبعادىا لدى عينة الدراسة.

ولمتأكد مف الصدؽ البنائي لممقياس قاـ الباحثاف بحساب معامالت االرتباط بيف الدرجة الكمية لكؿ

بعد مف أبعاد المقياس والدرجة الكمية لممقياس ،وذلؾ كما ىو موضح في الجدوؿ رقـ ( )9التالي:
جدول رقم ( :)9يبين معامالت االرتباط بين كل بعد من أبعاد المقياس مع الدرجة الكمية لممقياس
م

أبعاد المقياس

عدد الفقرات

1

البعد األول

2

1.222

**1.11

2

البعد الثاني

9

1.206

**1.11

3

البعد الثالث

9

1.222

**1.11

** االرتباط داؿ احصائيا عند مستوى داللة ()0.01

داللة ()0.05

(?<)8

22

معامل االرتباط

قيمة sig

* االرتباط داؿ احصائيا عند مستوى
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يبيف جدوؿ ( )9السابؽ أف جميع قيـ االحتماؿ ( )sig.كانت أقؿ مف مستوى الداللة ( ،)0.01وىذا

يدؿ عمى أف جميع معامالت االرتباط دالة إحصائياً ،وبالتالي ىذا يدؿ عمى أف جميع األبعاد صادقةٌ
وقادرة عمى قياس الكفاءة الذاتية المدركة.

 -ثبات مقياس الكفاءة الذاتية المدركة:

قاـ الباحثاف لمتحقؽ مف ثبات المقياس باستخداـ طريقة التجزئة النصفية وذلؾ بحساب

معامؿ االرتباط بيف مجموع فقرات النصؼ األوؿ ومجموع فقرات النصؼ الثاني لممقياس وكذلؾ لكؿ

بعد عمى حدة .حيث بمغ معامؿ االرتباط لبيرسوف لممقياس بيذه الطريقة ( ،)0.757وبعد استخداـ

معادلة سبيرماف-جتماف المعدلة ،أصبحت معامالت الثبات تتراوح بيف ( ،)0.757-0.653وىي

دالة عند مستوى  ،0.00مما يشير إلى أف المقياس يتسـ بدرجة جيدة مف الثبات يطمئف الباحثاف

إلى تطبيقو عمى عينة الدراسة.

كما قاـ الباحثاف بالتحقؽ مف ثبات المقياس باستخداـ طريقة ألفا كرونباخ حيث تبيف أف

معامالت ألفا كرونباخ كانت مرتفعة وتراوحت بيف ( ،)0.809 -0.740وكانت قيمة معامؿ ألفا

كرونباخ لممقياس ككؿ ( ،)0.758وبالتالي فإف معامؿ الثبات مرتفع.
عرض النتائج ومناقشتيا:

يعرض الباحثاف فيما يمي نتائج الدراسة ومناقشتيا وىي موضحة كما يمي:

 .0اإلجابــة عمــى الس ـؤال األول الــذي يــنص عمــى :مــا مســتوى الــذكاء الروحــي لــدى طمبــة التعمــيم
األساسي في جامعة األزىر بغزة؟

لإلجاب ػػة عم ػػى السػ ػؤاؿ األوؿ ،ق ػػاـ الباحثػ ػاف باس ػػتخداـ المتوس ػػطات الحس ػػابية ،واالنح ارف ػػات المعياري ػػة
واألوزاف النسبية لدى عينة الدراسة .والجدوؿ رقـ ( )01التالي يوضح ذلؾ:

جدول رقم ( :)1.يبين المتوسط الحسابي واالنحراف المعياري والوزن النسبي ألبعاد مقياس الذكاء الروحي
والدرجة الكمية لفقراتو لدى عينة الدراسة
البعد

الدرجة

المتوسط

العظمى

الحسابي

االنحراف
المعياري

الوزن

النسبي

التفكير الوجودي الناقد

62

09.02

2.22

%22.29

1

انتاج المعنى الشخصي

61

02.22

2.29

%26.22

9

الوعي المتسامي

61

02.22

2.12

%22.22

0

توسيع حالة الوعي

61

02.19

2.10

%21.22

3

22

26.21

00.22

%20.16

الدرجة الكمية لمقياس الذكاء
الروحي
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يتضح مف الجدوؿ ( )10السابؽ ،أف األوزاف النسبية ألبعاد الذكاء الروحي تراوحت ما بيف (73.85

 ،)%68.39 -وىي ما بيف مرتفعة ومتوسطة .وبمغ الوزف النسبي لمدرجة الكمية لمذكاء الروحي

( ،)%71.02وىي درجة مرتفعة.

وقاـ الباحثاف باستخداـ اختبار  cut pointلتحديد مستوى الذكاء الروحي المرتفع والمتوسط
والمنخفض بناء عمى التصحيح األساسي لممقياس ،كما ىو موضح في الجدوؿ رقـ ( )11التالي:
الجدول رقم ( :)11يبين تصنيف العينة حسب الذكاء الروحي
المتوسط الحسابي

الوزن النسبي

التصنيف

العدد

النسبة المئوية

أقؿ من 69.2

%22.22

منخفض

06

%00.2

22.22-69.22

%22-22.22

متوسط

62

%62.2

أكثر من 22.22

أكثر من %22

مرتفع

22

%22.2

019

%011311

االجمالي

تغرس قيماً وشيماً نبيمة في
ويعزو الباحثان ىذه النتيجةَ إلى ّ
أف األسرةَ الفمسطينية األصيمة ُ
نفوس أبنائيا ،مثؿ التسامح ،وابداء الشفقة تجاه اآلخريف ،والسمو بالذات بعيداً عف الذاتوية واألنانية،
وأف يتجاوز الفرد مصالحو الخاصة إلى مصالح اآلخريف ،إضافة إلى الممارسات الروحية كالمناسؾ

والطقوس والتأمؿ والتدبر في الكوف .كؿ تمؾ القيـ والممارسات السامية تشكؿ أبرز مظاىر الذكاء

الروحي ىي ترجمة فعمية لمبادئ اإلسالـ التي تُنشأ األسرة أبنائيا عمييا منذ نعومة أظفارىـ خصوصاً
ِ
بالتنشئة
تيتـ األسرة الفمسطينية
في المجتمع الغزي .وبيذا الصدد ،يوصي قرموط ( )6100أف ُ
االجتماعية الال ِ
زمة لبنػاء البيػت المسمـ السعيد مف خالؿ تعميـ األوالد القيـ االجتماعية المستمدة مف

الديف اإلسػالمي.

ِ
األحداث القاىرة (السياسية،
عالوةً عمى ما سبؽ ،يرى الباحثان بأف طبيعة الظروؼ و
واالقتصادية ،واالجتماعية ،والثقافية) التي تمر بيا مجتمعاتنا عامةً وخصوصاً شريحة الطمبة

الجامعييف ،والتي صنعت منيـ جيالً واعياً ،يدرؾ التغييرات مف حولو ،ومطمع عمى مجريات األمور،
ذو نظرٍة بعيدة األفؽ لألحداث .ويؤكد العتوـ ( )6112في ىذا المقاـ بأنو يتـ التركيز في الدراسات

الحديثة عمى المرحمة الجامعية نظ اًر لطبيعة المرحمة النمائية فييا التي تتميز بالتفكير المجرد وفؽ

نظرية بياجيو التي تتصؼ بقدرة األفراد فييا عمى امتالؾ القدرة عمى التفاعؿ بكفاءة مع االفت ارضات
المفظية ،واالعتماد القميؿ عمى الحوادث واألشياء الحقيقية الواقعية في حؿ المشكالت ،واستخداـ ما

يمكف اعتباره الطريقة المفظية االستداللية .وتتفؽ ىذه النتيجة مع دراسة كؿ مف العبيدي (،)6102
ودراسة الشيراني ( (6102أظيرتا وجود مستوى مرتفع مف الذكاء الروحي لدى أفراد عينة الدراسة.
()8=1
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الذكاء الروحي وعالقتو بالكفاءة الذاتية المدركة لدى طمبة التعميم األساسي في جامعة األزىر بغزة

 -9اإلجابة عمى السؤال الثاني الذي ينص عمى :ما مستوى الكفاءة الذاتية المدركة لدى طمبة
التعميم األساسي في جامعة األ زىر بغزة؟

لإلجابة عف عذا السؤاؿ ،قاـ الباحثاف باستخداـ المتوسطات الحسابية ،واالنحرافات المعيارية

واألوزاف النسبية ،وذلؾ كما ىو موضح في الجدوؿ رقـ ( )06التالي:

جدول رقم ( :)12يبين المتوسط الحسابي واالنحراف المعياري والوزن النسبي ألبعاد مقياس الكفاءة الذاتية
المدركة والدرجة الكمية لفقراتو
الدرجة

المتوسط

االنحراف

الوزن

العظمى

الحسابي

المعياري

النسبي

المجال االنفعالي

22

02.22

2.96

%21.22

0

المجال االكاديمي

22

60.92

2.22

%22.22

6

الميارات الحياتية

22

61.29

2.2

%22.92

2

الدرجة الكمية لمقياس الكفاءة الذاتية المدركة

062

21.21

01.22

%22.26

البعد

الرتب

يتضح مف الجدوؿ رقـ ( )06السابؽ ،أف األوزاف النسبية ألبعاد الكفاءة الذاتية المدركة

تراوحت ما بيف ( %21.22إلى  ،)%22.92وىي ما بيف متوسطة إلى منخفضة .وبمغ الوزف النسبي

لمدرجة الكمية لمكفاءة الذاتية المدركة ( ،)%22.26وىي أقؿ مف متوسطة .وكاف ُبعد المجاؿ
االنفعالي قد حظي عمى الرتبة األولى وبوزف نسبي بمغ ( ،)%21.22يميو بعد المجاؿ األكاديمي

بوزف نسبي بمغ ( ،)%22.22وجاء بالرتبة األخيرة ُبعد الميارات الحياتية بوزف نسبي بمغ
(.)%22.92
وقاـ الباحثاف باستخداـ اختبار  cut pointلتحديد ذوي الكفاءة الذاتية المدركة المرتفعة
والمتوسطة والمنخفضة بناء عمى تصحيح ليكرت الخماسي عند نقطتي قطع ( ،)83.4 -41.6حيث

تـ تقسـ المدى لمتدرج إلى  3أقساـ فكاف القسـ األوؿ أقؿ مف ( 41.6منخفض) ،والقسـ الثالث ما

بيف ( 83.4-41.67متوسط) ،وأكثر مف ( 83.34مرتفع) ويتضح ذلؾ مف خالؿ الجدوؿ رقـ

( )13التالي:

الجدول رقم ( :)13يبين تصنيف العينة حسب الكفاءة الذاتية المدركة
المتوسط الحسابي
أقؿ من 20.2
22.2-20.2
أكثر من 22.2

التصنيف

العدد

النسبة المئوية

الوزن النسبي
%22

منخفض

21

%69.2

%22 -%22

متوسط

22

%22.2

أكثر مف %22
االجمالي

مرتفع

2
019

%2.9
%011311
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متعمؽ بطبيعة المرحمة الجامعية التي
ويعزو الباحثان ىذه النتيجة لعدة أسباب ،منيا ما ىو
ٌ
ٍ
لنظاـ دراسي جديد مختمؼ عما ألفوه في مدارسيـ ،مما
تختمؼ ُكمياً عف سابقتيا ،فالطمبة يتعرضوف

قد يعرضيـ إلى بعض خبرات الفشؿ التي تؤثر في مستوى الكفاءة الذاتية المدركة ،وما ىو متعمؽ

ب ٍ
نقص في حصوؿ الطمبة عمى خدمات إرشادية ،وتوجييية ترفع مف مستوى الكفاءة الذاتية المدركة
لدييـ وتزودىـ بالمعرفة والميارات الالزمة لمدراسة والنجاح في مياميـ .كما قد يعود ذلؾ إلى ضعؼ

المحيطيف عمى أداء المياـ المختمفػة
ثقة الطالب في قدراتيـ وامكانياتيـ وغياب التشجيع مف قبؿ ُ
رصيد ٍ
ِ
كاؼ مف الخبرات
ومواجية الصعوبات والتحديات لتحقيؽ أىدافيـ ،كذلؾ ،افتقار الطمبة إلى
والميارات والمعمومات التي تساعدىـ في رفع كفاءتيـ الذاتية .وىذا ما أشار إليو باندو ار Bandura
أف اإلدراكات الذاتية وآليات التنظيـ الذاتي يعداف ميميف في فيـ آليات العالقة بيف المتغيرات البيئية

والسموؾ الناجح تجاىيا ،ألف عممية تنظيـ الذات ورفع مستوى فاعمية الذات المدركة يحتاجاف إلى

خبرات ومعارؼ وممارسات تساعد عمى إدراؾ الذات ،ثـ تشكيؿ منظومة الذات بجميع جوانبيا

(يعقوب.)6106 ،

كما أف الضغوطات النفسية الرىيبة والمتواصمة الناجمة عف األوضاع المعيشية السيئة

والظروؼ السياسية واالقتصادية الراىنة التي جعمت الطالب يفشؿ في مواجية الضغوطات المختمفة

وضبط انفعاالتو قد تكوف سبباً في تراجع مستوى كفاءتو الذاتية .كما أف المخاوؼ التي يتعرض ليا

الطالب ،خصوصاً فيما يتعمؽ بالتكاليؼ المادية التي باتت خط اًر ييدد إكماؿ المسيرة التعميمية لمعديد
مف الطمبة وأحياناً أخرى حالت دوف مواصمة دراستيـ .ويتفؽ ما سبؽ مع ما جاء في صحيفة

(فمسطيف اليوـ )6102 ،بأف اآلالؼ مف طمبة الجامعات في ىذا العاـ الدراسي قرروا التوقؼ عف
الدراسة في الجامعات الفمسطينية في قطاع غزة ،وذلؾ بسبب األوضاع االقتصادية المتردية التي

تزداد يوماً بعد يوـ .وقد أشار  Banduraإلى أف قوة الشعور بفاعمية الذات تعبر عف المثابرة العالية

والقدرة المرتفعة التي تمكف مف اختيار األنشطة التي سوؼ تؤدي بنجاح (العتيبي ،)6112 ،أي أف
اإلحساس المرتفع بفاعمية الذات يدفع الطالب ألداء المياـ التي يعتقدوف في نتائجيا( .زقزوؽ،

.)6112

 -:اإلجابة عمى السؤال الثالث الذي ينص عمى :ىل توجد عالقة ذات داللة إحصائية بين الذكاء
الروحي والكفاءة الذاتية المدركة لدى طمبة التعميم األساسي في جامعة األزىر بغزة؟

لإلجابة عف ىذا السؤاؿ ،قاـ الباحثاف باستخداـ اختبار معامؿ االرتباط لبيرسوف لمعرفة العالقة بيف
المتغيريف وتـ استخالص النتائج التالية كما ىو موضح في الجدوؿ رقـ ( )14التالي:
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الذكاء الروحي وعالقتو بالكفاءة الذاتية المدركة لدى طمبة التعميم األساسي في جامعة األزىر بغزة
جدول رقم ( :)14يبين معامل ارتباط بيرسون بين متغير الذكاء الروحي والكفاءة الذاتية المدركة
األبعاد
المجال االنفعالي
المجال األكاديمي
الميارات الحياتية
الدرجة الكمية لمقياس
الكفاءة الذاتية المدركة

الدرجة الكمية

التفكير الوجودي

انتاج المعنى

الوعي

توسيع حالة

الناقد

الشخصي

المتسامي

الوعي

**1.211
1.116
**1.696
1.112
1.012
1.212

**1.222
1.111
**1.222
1.111
**1.622
1.101

**1.622
1.1112
**1.222
1.111
*1.626
1.100

1.022
1.062
**1.220
1.161
1.126
1.222

الروحي
**1.622
1.111
**1.266
1.111
*1.612
1.129

**1.229
1.111

**1.220
1.111

**1.296
1.111

**1.622
1.111

**1.212
1.111

لمقياس الذكاء

** االختبار داؿ عف مستوى 0.01

قيمة ت الجدولية عند مستوى داللة  0.05ودرجات حرية  100تساوي ()0.257
يتبيف مف الجدوؿ رقـ ( )02السابؽ ،وجود عالقة ارتباطية طردية دالة احصائيا بيف الذكاء

الروحي والكفاءة الذاتية المدركة .وقد تبيف مف خالؿ النتائج الموضحة في الجدوؿ السابؽ ما يمي:

 -وجود عالقة طردية ذات داللة احصائية بيف الدرجة الكمية لمذكاء الروحي والدرجة الكمية لمكفاءة

الذاتية المدركة ،وأبعادىا (المجاؿ االنفعالي ،المجاؿ األكاديمي ،الميارات الحياتية) لدى طمبة التعميـ

األساسي في جامعة األزىر بغزة ،وىذا يدؿ عمى أنو كمما ارتفعت درجات الذكاء الروحي لدى الطمبة
كمما ارتفعت الكفاءة الذاتية المدركة لدييـ .ووجود عالقة طردية ذات داللة احصائية بيف بعد التفكير
الوجودي الناقد والدرجة الكمية لمكفاءة الذاتية المدركة ،وأبعادىا لدى أفراد العينة ،وىذا يدؿ عمى أنو
كمما ارتفعت درجات ىذا البعد لدى الطمبة كمما ارتفعت الكفاءة الذاتية المدركة لدييـ .ووجود عالقة

طردية ذات داللة احصائية بيف بعد انتاج المعنى الشخصي والدرجة الكمية لمكفاءة الذاتية المدركة،

وأبعادىا لدى أفراد العينة ،وىذا يدؿ عمى أنو كمما ارتفعت درجات ىذا البعد لدى الطمبة كمما ارتفعت
الكفاءة الذاتية المدركة لدييـ .ووجود عالقة طردية ذات داللة احصائية بيف بعد الوعي المتسامي
والدرجة الكمية لمكفاءة الذاتية المدركة ،وأبعادىا لدى أفراد العينة ،وىذا يدؿ عمى أنو كمما ارتفعت

درجات ىذا البعد لدى الطمبة كمما ارتفعت الكفاءة الذاتية المدركة لدييـ .ووجود عالقة طردية ذات

داللة احصائية بيف بعد توسيع حالة الوعي والدرجة الكمية لمكفاءة الذاتية المدركة ،وأبعادىا لدى أفراد
العينة ،وىذا يدؿ عمى أنو كمما ارتفعت درجات ىذا البعد لدى الطمبة كمما ارتفعت لدييـ الكفاءة

الذاتية المدركة.
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ويعزو الباحثان ىذه النتيجة إلى طبيعة الذكاء الروحي المتمثمة في جعؿ اإلنساف ُيقبؿ عمى
ٍ
ليدؼ عظيـ عميو تحقيقو ،فتجعمو يثابر مف أجؿ الوصوؿ
الحياة بشغؼ ،ألنو يعرؼ أنو ُوجد

أف حالة السالـ الداخمي التي يجنييا مف يتمتع بالذكاء الروحي تجعمو يتحكـ بانفعاالتو
لمسعاه .كما ّ
ويتعامؿ بحكمة مع المشكالت التي يواجييا .وبيذا الصدد ،يذكر سيدي وآخروف (Saidy et al.,

) 2009أف لمذكاء الروحي أثر عمى حياة الطالب الجامعي ،فبوجود مستوى ٍ
عاؿ يستطيع الطمبة حؿ
ِ
التحكـ بالخموؿ والكسؿ في التعمـ ،ويمنع جميع
مشكالتيـ وتفادي االتجاىات السمبية ويساعد عمى
االنفعاالت التي تشوش تفكير الطمبة وانخفاض الذكاء الروحي أو عدمو قد يؤدي إلى عدـ قدرة الفرد

السيطرة عمى نفسو ،وبالتالي يؤثر سمباً عمى تفاعمو مع األخريف.

نقدي فيما حولو تجعمو يتمتع بقدرات
ويرى الباحثان أف قدرة الطالب عمى التفكير بشكؿ
ّ
وميارات ُعميا تمكنو مف تحقيؽ انجازات عدة في الحياة تتمثؿ بكفاءتو الذاتية المدركة التي تنـ عنيا
مظاىر عدة ،لعؿ أبرزىا قدرتو عمى التحكـ بانفعاالتو وتجاوزه لمعقبات التي قد تعترض طريقو .وقد

نقدي برفع مستوى الطالب األكاديمي وتجعمو شغوفاً لمبحث ون ِيماً لمحصوؿ
يساىـ أيضاً ىذا التفكير ال ّ
عمى المعرفة مف مصادرىا المتعددة ،فال يكتفي باإلجابات السطحية بؿ يبحث بش ْك ٍؿ ُمعم ٍ
ؽ ،وامتالؾ
الفرد لمتفكير النقدي يجعمو يمتمؾ رصيداً كافياً مف الميارات الحياتية التي بفضميا يصبح منظماً في
شؤف حياتو ويسعى دوماً نحو القمة لتحقيؽ أىدافو ،وذىنو منفتح عمى األفكار الجديدة .وتتفؽ
قطامي ( ،)6112مع جميع ما سبؽ ،حيث ترى بأف مف لديو قدرة عالية عمى التفكير الناقد ،يتصؼ

بأنو منفتح عمى األفكار الجديدة ،ويعرؼ متى يحتاج إلى معمومات أكثر حوؿ شيء ما ،ويتساءؿ
ٍ
مصادر
ويستخدـ
شيء غير مفيوـ ،ويحاوؿ الفصؿ بيف التفكير العاطفي والتفكير المنطقي،
عف أي
َ
ُ
عممية موثوقا بيا.

; -اإلجابة عمى السؤال الرابع الذي ينص عمى :ىل توجد فروق ذات داللة إحصائية في الذكاء
الروحي لدى أفراد العينة تعزى لمتغيرات (الجنس ،المستوى الدراسي)؟
وينبثؽ عف ىذا السؤاؿ األسئمة الفرعية التالية:

أ -السؤال الفرعي األول الذي ينص عمى :ىل توجد فروق ذات داللة إحصائية عند مستوى ≤
) )α 0.05في الذكاء الروحي تعزى إلى متغير الجنس (ذكر -أنثى) لدى أفراد العينة؟

ولإلجابة ىذا السؤاؿ ،قاـ الباحثاف باستخداـ اختبار "ت" لمجموعتيف مستقمتيف لمعرفة ما إذا كاف
ىناؾ فروؽ ذات داللة إحصائية في الذكاء الروحي تعزى لمتغير الجنس ،وذلؾ كما ىو موضح في

الجدوؿ رقـ ( )15التالي:

(;=)8
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الذكاء الروحي وعالقتو بالكفاءة الذاتية المدركة لدى طمبة التعميم األساسي في جامعة األزىر بغزة
جدول رقم ( :)15يبين اختبار "ت" لمجموعتين مستقمتين حول وجود فروق في مقياس الذكاء الروحي تعزى
لمجنس
المقياس
الذكاء الروحي

المتغير

المتوسط

االنحراف

ذكر

63.1

11.69

أنثى

61.9

11.66

قيمة ت

قيمة sig

0.509

0.812

يتبيف مف الجدوؿ رقـ ( )15السابؽ أف القيمة االحتمالية ) (Sig.المقابمة الختبار "ت"

توجد فروؽ بيف استجابات
لمجموعتيف مستقمتيف أكبر مف قيمة  ،sig 0.05وعميو نستنتج أنو ال
ُ
أفراد العينة في متغير الذكاء الروحي تعزى لمجنس (ذكر -أنثى).

ويفسر الباحثاف ىذه النتيجة في ضوء طبيعة التنشئة االجتماعية ،وأساليب التربية المتبعة في
ُ
ِ
تمييز بيف ٍ
ٍ
ذكر أو
السامية والقيـ الفاضمة دوف
تغرس في أبنائيا المبادئ
التي
و
الفمسطينية
العائالت
ُ

أنثى ،والتي يتشربيا األبناء باعتبار األسرة وكيؿ التنشئة األوؿ في حياة األفراد ،فتصقؿ شخصيتيـ

بتمؾ القيـ السامية.

كما ويعزو الباحثاف ىذه النتيجة إلى تمقي كال الجنسيف المناىج التعميمية ذاتيا في المراحؿ

تعرض ليا األفراد مف
الدراسية المختمفة ،وطبيعة المقررات الدراسية وطرؽ التدريس المتشابية التي ّ
كال الجنسيف ،باإلضافة إلى خصائص المجتمع الذي نشأوا فيو وتشابو الظروؼ التي تعرضوا ليا

المعاشة حالياً ،تمؾ العوامؿ ُمجتمعة ساىمت في اذابة الفروؽ بيف الجنسيف .وقد
سابقاً والظروؼ ُ
تكوف ىناؾ عوامؿ ثقافية أخرى تمعب دو اًر في غياب تمؾ الفروؽ بيف الجنسيف منيا ما ىو مرتبط
بتغير النظرة تجاه األنثى فالقمـ والقيـ لـ تعد حك اًر عمى فئة دوف األخرى ،وكالىما سالح ينبغي أف

يتسمح بو الجميع دوف استثناء ليثبت نفسو في كافة المياديف ،ويعتبر امتالؾ الفرد لتمؾ القيـ مؤش اًر
عمى رقيو وسموه.

وفي حيف تتفؽ ىذه النتيجة مع دراسة ) (Alihosseini et al., 2014التي أظيرت وجود

فروؽ دالة إحصائياً في الذكاء الروحي بيف االناث والذكور وكانت لصالح االناث ،فإنيا تختمؼ مع

دراسة كؿ مف الربيع ( ،)2013ودراسة العبيدي ( )2014المتاف أظيرتا عدـ وجود فروؽ دالة

إحصائياً في الذكاء الروحي بيف االناث والذكور.

ب -السؤال الفرعي الثاني الذي ينص عمى :ىل توجد فروق ذات داللة إحصائية عند مستوى ≤

) )α 0.05في الذكاء الروحي تعزى إلى متغير المستوى الدراسي؟.

ولإلجابة ىذا السؤاؿ ،قاـ الباحثاف باستخداـ اختبار "ت" لمجموعتيف مستقمتيف لمعرفة ما إذا

كاف ىناؾ فروؽ ذات داللة إحصائية في الذكاء الروحي تعزى المستوى الدراسي ،وذلؾ كما ىو

موضح في الجدوؿ رقـ ( )16التالي:
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باسم أبو كويك  ،إكرام السعايدة
جدول رقم ( :)16يبين اختبار "ت" لمجموعتين مستقمتين حول وجود فروق في الذكاء الروحي تعزى
لممستوى الدراسي
المقياس

المتغير

العدد

المتوسط

االنحراف

الذكاء

األوؿ

21

20.26

00.21

الروحي

الرابع

26

22.22

00.22

قيمة ت

قيمة sig

1.909-

1.266

يتبيف مف الجدوؿ ( )16السابؽ أف القيمة االحتمالية ) (Sig.المقابمة الختبار "ت"

لمجموعتيف مستقمتيف أكبر مف قيمة  ،sig 0.05وعميو نستنتج أنو ال توجد فروؽ بيف استجابات
أفراد العينة في متغير الذكاء الروحي تعزى لمتغير المستوى الدراسي.

ويرى الباحثان بأف ىذه النتيجة منطقية وقد ُيعزى ذلؾ إلى تشابو الظروؼ التعميمية والثقافية

واالجتماعية وتقارب العمر لدى أفراد العينة بيف المستوييف األوؿ والرابع ،باإلضافة إلى تعامميـ مع

نفس أعضاء الييئتيف األكاديمية واإلدارية ،حيث يدرسوف في الجامعة نفسيا ويتعرضوف لمناىج

ومقررات دراسية ومواقؼ تعميمية وألنشطة طالبية منيجية أو المنيجية متشابية .وكذلؾ ،يتعرض

الطمبة ألساليب تدريسية وتقويمية متقاربة إلى حد ما .وبالتالي ،فيناؾ العديد مف القواسـ والخصائص

التي يشترؾ فييا أفراد العينة كالجوانب الشخصية واالجتماعية ،والثقافية ،والسياسية ،وحتى الدينية.
فيـ أوال وأخي ار ينتموف إلى نفس الفئة العمرية تقريبا ويندرجوف تحت مرحمة الشباب .ولعؿ مف أىـ

المالمح العامة لتمؾ المرحمة التفكير الناقد واستخالص المعاني وصقؿ الخبرات الشخصية وتوسيع

المدارؾ وزيادة الوعي ،وتمؾ المظاىر مجتمعة تشكؿ أبعاد الذكاء الروحي التي يسعي الطمبة
ٍ
ناحية أخرى تُشكؿ مصادر
المتالكيا والعمؿ عمى تطويرىا بغض النظر عف مستوىـ الدراسي .ومف

تغذية وتكويف الذكاء الروحي في أبعاده المختمفة ،قد تكوف قبؿ الجامعة في مرحمة الثانوية مثالً
كصياغة ونمو التفكير وتفتح العقؿ والتمايز النفسي والعقمي ،قد جعؿ تمؾ السمات تترافؽ مع ىؤالء

الطمبة سواء أكانوا في المستوى األوؿ أو حتى الثاني أو الرابع .وفي ىذا الصدد ،تشير فوجاف

) (Vaughan, 2000إلى أنو ليس ضرورًّياً أف يسير نمو الذكاء الروحي في خطوات محددة وعمى
وتيرة واحدة مف التقدـ والنمو.

< -اإلجابة عمى السؤال الخامس الذي ينص عمى :ىل توجد فروق ذات داللة إحصائية في
الكفاءة الذاتية المدركة لدى أفراد العينة تعزى لمتغيرات (الجنس ،المستوى الدراسي)؟.

وينبثؽ عف ىذا السؤاؿ األسئمة الفرعية التالية:

أ -السؤال الفرعي األول الذي ينص عمى :ىل توجد فروق ذات داللة إحصائية عند مستوى ≤
) )α 0.05في الكفاءة الذاتية المدركة تعزى إلى متغير الجنس (ذكر -أنثى) لدى أفراد العينة.

(==)8
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الذكاء الروحي وعالقتو بالكفاءة الذاتية المدركة لدى طمبة التعميم األساسي في جامعة األزىر بغزة

والختبار ىذه السؤاؿ ،قاـ الباحثاف باستخداـ اختبار "ت" لمجموعتيف مستقمتيف لمعرفة ما إذا كاف
ىناؾ فروؽ ذات داللة إحصائية في الكفاءة الذاتية المدركة تعزى لمتغير الجنس ،وذلؾ كما ىو

موضح في الجدوؿ رقـ ( )17التالي:

جدول رقم ( :)17يبين اختبار "ت" لمجموعتين مستقمتين حول وجود فروق في مقياس الكفاءة الذاتية
المدركة تعزى لمجنس
المقياس

المتغير

المتوسط

االنحراف

الكفاءة الذاتية

ذكر

20.2

00.02

المدركة

أنثى

29.12

9.96

قيمة ت

قيمة sig

0.202

1.266

يتبيف مف الجدوؿ رقـ ( )17السابؽ أف القيمة االحتمالية ) (Sig.المقابمة الختبار "ت"

جد فروؽ بيف استجابات
لمجموعتيف مستقمتيف أكبر مف قيمة  ،sig 0.05وعميو نستنتج أنو ال تو ُ
أفراد العينة في متغير الكفاءة الذاتية المدركة تعزى لمجنس (ذكر -أنثى).

ويمكف تفسير النتيجة السابقة مف وجية نظر الباحثان استنادا إلى الظروؼ العامة لكال

الجنسيف مف النواحي األكاديمية واالجتماعية المساىمة في تشكيؿ الكفاءة الذاتية المدركة وتعزيزىا

ىي ظروؼ مشتركة لدى كؿ مف الجنسيف وخصوصاً في المرحمة الجامعية ،فاإلمكانيات والفرص

التي توفرىا الجامعة متاحة أماـ الجنسيف دوف تمييز ،مما سيؿ ُسبؿ النجاح بمختمؼ صوره سواء
كانت أكاديمية ،اجتماعية ،حياتية.
ويمكف أيضاً عزو ىذه النتيجة إلى تالشي الحواجز التي كانت تفصؿ بيف الذكر واألنثػى

خصوصاً في حقؿ التعميـ والذي لـ يعد حك اًر عمى فئة الذكور كما كاف في السابؽ ،فالتوجو السائد

السيما في مجاؿ التعميـ والوظيفة.
يدعو إلى إعطاء المرأة حقوقيا في كافة المجاالت ّ
ويؤكد ذلؾ الحوراني (" )6109األسرة الفمسطينية بيف الماضي والحاضر" في قولو بأف

الموقؼ مف البنت وتوجييا في الحياة يتسـ بالمرونة إلى حد كبير ومتاح ليا اليوـ أف تتعمـ وأف

تصؿ إلى أعمى مراحؿ التعميـ ،ويشاطره الرأي قرموط ( )6101بأف األسرة الفمسطينية تيتـ بالتربية
دوف تمييز بيف الجنسيف لكوف المرأة تشارؾ في كافة مناحي الحياة مف تعميـ وغيره مف مػشاركة

الناس مناسباتيـ االجتماعية وسوؽ العمؿ والتطوع والتعاوف.

ب -السؤال الفرعي الثاني الذي ينص عمى :ىل توجد فروق ذات داللة إحصائية عند مستوى ≤
) )α 0.05في الكفاءة الذاتية المدركة تعزى إلى متغير المستوى الدراسي؟

والختبار ىذه السؤاؿ ،قاـ الباحثاف باستخداـ اختبار "ت" لمجموعتيف مستقمتيف لمعرفة ما إذا

كاف ىناؾ فروؽ ذات داللة إحصائية في الكفاءة الذاتية المدركة تعزى المستوى الدراسي ،وذلؾ كما

ىو موضح في الجدوؿ رقـ ( )18التالي:
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باسم أبو كويك  ،إكرام السعايدة
جدول رقم ( :)18يبين اختبار "ت" لمجموعتين مستقمتين حول وجود فروق في الكفاءة الذاتية المدركة تعزى
لممستوى الدراسي
المقياس

المتغير

العدد

المتوسط

االنحراف

الكفاءة الذاتية

األوؿ

21

20.02

01.22

المدركة

الرابع

26

22.22

01.22

قيمة ت

قيمة sig

1.262

1.922

يتبيف مف الجدوؿ ( )18السابؽ أف القيمة االحتمالية ) (Sig.المقابمة الختبار "ت"

لمجموعتيف مستقمتيف أكبر مف قيمة  ،sig 0.05وعميو نستنتج أنو ال توجد فروؽ بيف استجابات
أفراد العينة في متغير الكفاءة الذاتية المدركة تعزى لمتغير المستوى الدراسي.

ويفسر الباحثان ذلؾ بسبب التقارب في محتوى المناىج الدراسية وظروؼ البيئة التعميمية

التي ال تختمؼ كثي اًر باختالؼ المستويات الدراسية ،وتعرض الطمبة لنظاـ تعميمي واحد مف حيث
األىداؼ ،والمناىج الدراسية ،وطرؽ التدريس ،والكادر األكاديمي ،وحتى األنشطة الطالبية .كما أف

افتقار الجامعة إلى برامج تربوية وتدريبية تعمؿ عمى تنمية الميارات الحياتية المتنوعة لدى الطمبة

والتي تؤثر في مستويات الكفاءة الذاتية المدركة لدييـ .وربما يعود السبب في ذلؾ إلى خصائص
وسمات شخصية الطالب في كافة المستويات الدراسية ،فالطالب مرتفع الكفاءة الذاتية المدركة ىو في

الغالب نفس الطالب مرتفع الكفاءة الذاتية المدركة في كافة المستويات الدراسية ،سواء في المستوى
األوؿ أو المستوى الرابع ،وىو بطبيعتو طالب مثابر يسعى لمنجاح ،ومنظـ ويمتمؾ رصيداً ٍ
كاؼ مف
الميارات الحياتية التي تكفؿ لو تجاوز المشكالت التي تعترض طريقو .وقد يكوف الجو التفاعمي الذي

يسود الجامعة مف اختالط الطمبة وتفاعميـ مع بعضيـ البعض ،بغض النظر عف مستوياتيـ
الدراسية ،واقتدائيـ ببعض النماذج الموسومة بالنجاح والتميز مف أقرانيـ ،مف األسباب الدافعة ليـ

لتقميدىـ ووقد تجعميـ أكثر حماساً لإلنجاز.

= -اإلجابة عمى السؤال السادس الذي ينص عمى :ما مدى اسيام درجات أفراد العينة عمى
مقياس الذكاء الروحي في التنبؤ بمستوياتيم عمى مقياس الكفاءة الذاتية المدركة؟

ولمتعرؼ إلى امكانية التنبؤ بالمتغير التابع (الكفاءة الذاتية المدركة) بداللة المتغير المستقؿ

(الذكاء الروحي) لدى طمبة التعميـ األساسي في جامعة األزىر بغزة ،فقد تـ استخداـ تحميؿ االنحدار

المتعدد بالطريقة  Enterلمعرفة األىمية النسبية لممتغير المستقؿ عمى درجة الكفاءة الذاتية المدركة،
والجدوؿ رقـ ( )09التالي يوضح ذلؾ كما يمي:

(?=)8
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جدول رقم ( :)02يبين ممخص نتائج تحميل االنحدار الخطي البسيط بالطريقة المباشرة لمقياس الذكاء
الروحي عمى مقياس الكفاءة الذاتية المدركة
المعامالت غير المعيارية
المتغيرات
الثابت
الدرجة الكمية

لمذكاء الروحي

22.629

الخطأ
المعياري
2.62

1.221

1.122

B

قيمة F

09.29

معامل التحديد

1.212

المعامالت
المعيارية
بيتا

1.212

اختبار ت

مستوى
الداللة

2.122

1.11

2.220

1.11

يبيف جدوؿ رقـ ( )19السابؽ وجود تأثير جوىري ذو داللة احصائية لمذكاء الروحي لدى طمبة التعميـ
األساسي في جامعة األزىر بغزة عمى الكفاءة الذاتية المدركة لدييـ ،وقد فسر ىذا النموذج نسبة

( )%21.2مف التبايف الكمي في درجات الكفاءة الذاتية المدركة لدى طمبة التعميـ األساسي في

جامعة األزىر بغزة ودالة احصائيا ( ،)F=19.89حيث بمغ معامؿ التحديد  ،1.212أما النسبة

المتبقية فترجع إلى عوامؿ أخرى.

ويعتقد الباحثان أف ىذه النتيجة منطقية ،فيي ترتبط بأىمية الذكاء الروحي واسيامو في إحداث

تغييرات جوىرية عديدة في حياة اإلنساف .فحينما يتمتع الفرد بحالة مف السالـ الداخمي ،وتستوطف

مسخ اًر لخدمة اآلخريف،
السكينة في جنباتو ،ويسمو بذاتو بعيداً عف أنانيتو المفُرطة ،ويجد نفسو ُ
صنع اهلل بيذا الكوف مف مخموقات وظواىر ،ويستشعر المعاني مف األحداث التي
ويتدبر في عظيـ ُ

تمر بو ،ويبدأ التفكير في القضايا الوجودية ،فإف كؿ مظاىر الذكاء الروحي السابقة تدفعو قُدماً نحو
التحكـ بانفعاالتو ،فتسمو نفسو عف الضغائف واألحقاد ،ويمتمس األعذار لغيره ،ويحافظ عمى اتز ِ
انو

ىمتو نحو المعالي ،والتي قد يكوف بدايتيا اإلنجاز والنجاح والتميز األكاديمي .كما
االنفعالي ،وتُ ّ
شحذ ّ
وينص ب تركيز االنساف عمى النيوض بمياراتو الشخصية واالدارية ،فيعتمد التخطيط أسموب حياة،

قدر الفنوف المختمفة ،وىذا بدوره ينعكس ايجاباً
وي ّ
ويدير وقتو بشكؿ فعاؿ ،وتجده ىاوياً لممطالعةُ ،
عمى كفاءتو الذاتية المدركة .وفي ىذا الصدد ،يذكر جورج ( (George, 2006بأف أىمية الذكاء

الروحي تتمثؿ في أنو يسيـ في إعطاء الفرد استبصا اًر جديداً بذاتو ،ويزيد مف ثقتو بنفسو واآلخريف،

وىدوء نفسياً ،ويجعمو أقؿ ضغطاً وتوت اًر مع ما يتعرض لو
كما يساعد الفرد عمى أف يكوف أكثر ثبات ًا
ً
مف ضغوط نفسية مف قبؿ اآلخريف.
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توصيات الدراسة:

في ضوء نتائج الدراسة الحالية ،يوصي الباحثاف بما يمي:

 .1أف تتضمف المساقات والمقررات التدريسية الجامعية بعض مف التطبيقات التربوية لنظرية
الذكاءات المتعددة خاصة الذكاء الروحي.

 .2تصميـ برامج تدريبية لتنمية ميارات الذكاء الروحي ،والكفاءة الذاتية المدركة لدى الطمبة.

 .3أف تعمؿ إدارة الجامعة عمى خمؽ بيئة تعميمية جامعية مناسبة لتنمية الميارات االجتماعية
والحياتية واإلدارية لمطمبة والتي تساىـ في صقؿ شخصيتيـ.

مقترحات الدراسة:

يقترح الباحثاف إجراء المزيد مف البحوث عمى متغير الذكاء الروحي والكفاءة الذاتية المدركة

عمى عينات أخرى ،لما لتمؾ المتغيرات مف أثر فعاؿ عمى حياة األفراد (عاممي الدفاع المدني،
مصابي األمراض المزمنة ،أفراد المؤسسة األمنية الفمسطينية ،ذوي اإلعاقة ،نزالء السجوف).

المصادر والمراجع العربية واألجنبية:

أوالً -المصادر:

 -القرآف الكريـ.

ثانياً -قائمة المراجع العربية واألجنبية:

أبو النصر ،مدحت :)2008( .ادارة الذات؛ المفيوم واألىمية والمحاور .القاىرة :دار الفجر لمنشر
والتوزيع.

أحمد ،مدثر سميـ  :)2004(.الذكاء الروحي لدى طالب الجامعة وعالقتو بتوافقيم النفسي
قدـ إلى المؤتمر السنوي الحادي عشر لإلرشاد النفسي ،مركز
واالجتماعي وتوافقيم المينيّ .
االرشاد النفسي ،جامعة عيف شمس.
أرنوط ،بشرى إسماعيؿ أحمد :)2008( .الذكاء الروحي وعالقتو بجودة لمحياة ،مجمة رابطة التربية
الحديثة .مصر.)2( 1 ،

_________________ :)2016( .الذكاء الروحي واإلرشاد النفسي بين النظرية والتطبيؽ.
القاىرة :مكتبة االنجمو المصرية.

بركات ،زياد :)2006( .التوافق الدراسي لدى طالبات الجامعة (دراسة مقارنة بين المتزوجات وغير
المتزوجات في بعض المتغيرات .مجمة شبكة العموـ التربوية والنفسية.)11( 10 ،

بوزاف ،تويف :)2007( .قــــــوة الذكــــاء الـــــــروحـــــــــي .الرياض :مكتبة جرير.
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حجازي ،جولتاف حسف :)2013( .فاعمية الذات وعالقتيا بالتوافق الميني وجودة األداء لدى
معممات غرف المصادر في المدارس الحكومية في الضفة الغربية .المجمة األردنية في العموـ

التربوية.)4(9 ،

الحياني ،عاصـ محمود :)2004( .اإلرشاد التربوي النفسي وأثرة عمى المشكالت االنفعالية
لطالبات كمية المعممين– غرياف ،مجمة الساتؿ ،جامعة  7أكتوبر ،ليبيا.

الحوراني ،عبد اهلل أحمد (( :)2019األسرة الفمسطينية بين الماضي والحاضر)
http://www.wafainfo.ps/ar_page.aspx?id=3168

الخفاؼ ،ايماف عباس وناصر ،أشواؽ صبر :)2012( .الذكاء الروحي لدى طمبة الجامعة ،مجمة
كمية التربية األساسية.(75( ،

الربيع ،فيصؿ خميؿ :)2013( .الذكاء الروحي وعالقتو بالجنس ومستوى التحصيل لدى طمبة كمية
التربية في جامعة اليرموك باألردن ،المجمة األردنية في العموـ التربوية.)4( 9 ،

الزغبي ،أمؿ :)2014( .فعالية برنامج تدريبي قائم عمى نظرية التعمم المعرفي االجتماعي في
تنمية الكفاءة الذاتية المينية لدى طالبات معممات التربية الخاصة (مسار صعوبات التعمم)،

مجمة العموـ التربوية والنفسية.)2(15 .

الزؽ ،أحمد يحيى :)2009( .الكفاءة الذاتية األكاديمية المدركة لدى طمبة الجامعة األردنية في
ضوء متغير الجنس والكمية والمستوى الدراسي .مجمة العموـ التربوية والنفسية.58-38 .

:(2)10

زقزوؽ ،رانيا أحمد رجب :)2007( .أثر التغذية الراجعة باستخدام استراتيجيات التعمم المنظم ذاتياً
عمى فاعمية الذات ودافعية اإل نجاز لمطالب ذوي صعوبات التعمم( .رسالة ماجستير غير

منشورة) ،كمية التربية ،جامعة قناة السويس ،مصر.

الزيات ،فتحي مصطفى :)2001( .عمم النفس المعرفي( .ط .)1 .مصر :دار النشر.

السميمي ،البندري :)2017( .الذكاء الروحي وعالقتو بتقدير الذات لدى طالب وطالبات قسم عمم
النفس في جامعة اإلمام محمد بن سعود اإلسالمية بالرياض بالمممكة العربية السعودية،
مجمة جامعة األزىر ،سمسمة العموـ اإلنسانية( ،يونيو.)1( 20 .)2018،

الشاوي ،سميماف بف إبراىيـ :)2012( .تقنين مقياس الذكاء الروحي عمى البيئة السعودية .مجمة
دار المنظومة كمية التربية ،جامعة األزىر ،مصر ،ع ، 150ج 2

شريؼ ،عمرو :)2011( .رحمة عقل (.ط  ) 4.القاىرة :مكتبة الشروؽ الدولية.

الشيراني ،حزاـ ثابت :)2015( .الذكاء الروحي وعالقتو بالصحة النفسية لدى طالب جامعة الممك
خالد( .رسالة ماجستير غير منشورة) .جامعة الممؾ خالد ،المممكة العربية السعودية.
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العبدلي ،سعد بف حامد آؿ يحي :)2009( .الذكاء االنفعالي وعالقتو بكل من فاعمية الذات
والتوافق الزواجي لدى عينة من المعممين المتزوجين بمدينة مكة المكرمة (رسالة ماجستير

غير منشورة) كمية التربية ،جامعة أـ القرى بمكة المكرمة.

العبيدي ،عفراء ابراىيـ :)2014( .الذكاء الروحي لدى طمبة الجامعة في ضوء بعض المتغيرات.
مجمة البحوث التربوية والنفسية ،مركز الدراسات التربوية واالبحاث النفسية.)41( ،

العتوـ ،عدناف وعالونة ،شفيؽ والجراح ،عبدالناصر وأبو غزاؿ ،معاوية :)2005( .عمم النفس

عماف :دار المسيرة.
التربوي :النظرية والتطبيقّ .
العتيبي ،بندر بف محمد حسف :)2008( .اتخاذ القرار وعالقتو بكل من فعالية الذات والمســاندة
االجتماعية لدى عينة من المرشدين الطالبيين( .رسالة ماجستير غير منشورة) ،كمية التربية،

جامعة أـ القرى.

العدؿ ،عادؿ :)2001( .تحميل المسار لمعالقة بين مكونات القـدرة عمـى حـل المـشكالت
االجتماعية وكل من فعالية الذات واالتجاه نحو المخاطرة .مجمػة كميػة التربية جامعػػة عيف

شمس.)25( 1،

عربيات ،أحمد عبد الحميد عبد الميدي :)2001( .بناء برنامج إرشادي لمتكيف مع الحياة
الجامعية في الجامعات األردنية (رسالة دكتوراه غير منشورة) ،الجامعة المستنصرية ،كمية

التربية ،قسـ اإلرشاد النفسي.

عمواف ،سالي طالب :)2012( ،الكفاءة الذاتية المدركة عند طمبة جامعة بغداد .مجمة البحوث
التربوية والنفسية ،بغداد.)33( ،

تقرير بعنواف :غزة :الظروف االقتصادية تدفع آالف الطمبة لمتوقف عن الدراسة بالجامعات.
( .)2018صحيفة فمسطيف اليوـ .تاريخ االطالع 28 :مارس  .2018الموقع:
.Https://paltoday.ps

قرموط ،عبداهلل :)2011( .دور االسرة الفمسطينية في تعزيز المعايير االجتماعية المستمدة من
السنة النبوية لدى أبنائيا من وجية نظر طمبة الثانوية في محافظة غزة وسبل تطوره (رسالة

ماجستير غير منشورة) ،الجامعة االسالمية ،غزة.

عماف :دار الفكر.
قطامي ،نايفة :)2004( .تعميم التفكير لممرحمة األساسيةّ .
المساعيد ،أصالف صبح :)2011( .التفكير العممي عند طمبة الجامعة وعالقتو بالكفاءة الذاتيـة
العامة في ضوء بعض المتغيرات .مجمة الجامعة اإلسالمية ،سمسمة الدراسات اإلنسانية19 .
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 الكفاءة الذاتية وعالقتيا بالتوافق الدراسي لدى:)2014( . عبد الفتاح، مباركة وأبي مولود،ميدوف
عينة من تالميذ مرحمة التعميم المتوسط دراسة ميدانية عمى عينة من التالميذ بمتوسطات

.)17( . مجمة العموـ اإلنسانية واالجتماعية.مدينة ورقمة

. مركز تطوير األداء والتنمية. الذكاء الروحي:)2011( . محمد عبد الغني،ىالؿ

 الكفاءة الذاتية المدركة وعالقتيا بدافعية اال نجاز والتحصيل:)2012( . نافذ نايؼ رشيد،يعقوب
 مجمة.)األكاديمي لدى طالب كميات جامعة الممك خالد فرع بيشة (المممكة العربية السعودية

.)3 ( 13 ،العموم التربوية والنفسية

 الذكاءات المتعددة (نافذة عمى الموىبة والتفوق:)2010( . سميماف عبد الواحد،يوسؼ
. المكتبة العصرية: مصر.)1.(ط.واإلبداع
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